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Bevezeto

Az Eurdpai Unidhoz vald csatlakozas tiikrében a tarsadalmi kirekesztés csokkentése kiemelt fel-
adata lett az utobbi évek oktataspolitikajanak. Az eurdpai unios allasfoglalasok, direktivak fokozottan
hangsulyozzak a tarsadalmi méretti integraciot, azt az elvet, hogy hatranyos helyzete, specialis problé-
mai miatt semmilyen csoport vagy egyén ne legyen a tarsadalomban hatranyosan megkiilonboztetve,
valamilyen moédon kirekesztve. Igy napjainkban a pedagégiai és egyben az 6vodapedagdgiai munka
egyik legnagyobb kihivasa az integracio sikeres megvalodsitasa lett. Az olvaso jelen kotettel az dvodai
egyuttneveléshez kap eligazitast, segitséget. Azoknak az 6vodapedagdgusoknak szél elsésorban, akik
tudjak vagy érzik, hogy az esélyegyenl6ség biztositasat és a tarsadalmi befogadast a sajatos nevelési
igény(i gyermek intézményes nevelésének kezdeti, korai szakaszaban kell elkezdeni.



BEVEZETO AZ OVODAI NEVELES KOMPETENCIATERULET AJANLASAIHOZ 5

1. Az egyiittnevelés fogalma, tipusai, szintjei

1.1 Az integracio fogalma

Az integracio, integralds sz6 a Magyar értelmez0 kéziszotar meghatarozasa szerint ,kilonallo ré-
szeknek valamely nagyobb egészbe, egységbe valo beilleszkedését, beolvadasat” jelenti, ami esetiink-
ben a fogyatékos, akadalyozott, azaz specialis nevelési igényl gyermekeknek vagy fiataloknak a nem
fogyatékosok kozé valo beilleszkedésére vonatkozik. Ez szoros Osszefliggésben all az esélyegyenlség
biztositasaval abban az értelemben, hogy mindenki szamara nyitotta teszi a nevelési-oktatasi intéz-
ményeket, tekintet nélkiil egyesek akadalyozottsagara, s az esetleg tapasztalhat6 nagyon eltér6 ké-
pességeikre a kiemelkedGen tehetségestdl a gyenge adottsaguig.

Evans és munkatarsai (1996) megfogalmazasaban az integracio ,az a folyamat, amely a fogyatékos
és nem fogyatékos gyermekek kozotti interakcié maximalis megvaldsitasat célozza”. Vagyis a hang-
suly nem a puszta egylittléten, hanem az egyiittes tevékenykedésen, a k6zos jatékon, a k6zos tanula-
son, a kolcsonds kommunikacion van. A fogado és a beilleszked6 fél szamara ez alkalmazkodast tesz
sziikségessé, s egyarant jelent adast és kapast. A két fél egymashoz valé alkalmazkodasaban harom
lehetséges folyamatot kiilonboztethetiink meg: az asszimilaciot, az akkomodaciot és az adaptaciot.
Asszimilacio esetében a fogyatékosnak kell maximalisan alkalmazkodni, a tobbség életmaodjat, stilu-
sat felvenni. Az akkomodaci6 a tobbségre helyezi at az alkalmazkodas kényszerét, ami adott esetben
hatranyosan érintheti a fogado6 kozeget. Az adaptacional az alkalmazkodas kolcsonos, tehat ennek a
folyamatnak az elérése a kivanatos.

1.2 Az integralt fejlesztés tipusai

Az egyetlen nem tudatos egylittnevelési forma a spontdn integrdcid az egyik legelterjedtebb ka-
tegdria, amely nélkilozi az integracio lényegét, a specialis igények figyelembevételét, a gyermek ha-
ladasanak folyamatos figyelemmel kisérését. Ebben a formaban a szakemberek részérél nem jelent-
kezik tudatos integracios szandék. A pedagogus segitség hianyaban — jo esetben — maga igyekszik
megvalaszolni, megoldani a problémakat, altalaban az enyhébb fogyatékossagi tipusoknal sikeresen.
Rosszabb esetben csak ,megtliri” a gyermeket, de szinte semmit sem tesz az ilyenkor pusztan formalis
jelenlétének oldasara. Ezt csendes, rideg vagy hideg integracionak is nevezziik.

A tudatos egyiittnevelés legegyszer(ibb valtozata a helyi (lokdlis) integracio, amikor csak az intéz-
mény éplilete kozos. Ugyanakkor a sériilt és nem sériilt gyermekek kozott gyakorlatilag nincs semmi-
féle kapcsolat. Az integracio lehetOsége viszont benne van ebben a szervezési formaban, hiszen ki
lehetne alakitani kozos szabadidos foglalkozasokat, rendszeresen ki lehetne emelni egyes gyermeket
valamilyen tevékenységre, de viszonylag ritkan élnek ezzel a lehet6séggel, s igy tulajdonképpen ez is a
szegregalas egy formaja marad azzal a kiilonbséggel, hogy a lakéhelytdl valé tavolsag gondja nem all
fenn.

Szocidlis integrdcid esetében a két gyermekcsoportot tudatosan keverik a foglalkozasokon kiviili
vagy tanodran kiviili idoben; pl. egyiitt folyik a szabad jaték, a séta, az étkezés, a sporttevékenység vagy
nyaron a taborozas, tduilés.

Az igazi cél a funkciondlis integrdcid, amikor nem valasztjak szét a gyermekeket, hanem a csoport
tagjai kozosen tevékenykednek az adott foglalkozasokon. Ennek is van egyszer(ibb foka, a részleges
integracid, amikor csak az id0 egy részében van a sajatos nevelési igényl gyermek a tobbiekkel, egyéb-
ként elkiilonitett csoportban tartdzkodik. A funkcionalis integracio legmagasabb foka a teljes integra-
cio, amikor minden gyermek a nevelés-oktatas teljes idotartamaban egyiitt, egy csoportban tartoz-
kodik. A sajatos nevelési igényl gyermek fejlodését a csoport vezetdjén, pedagdgusan kiviil specialis
szakember is figyelemmel kiséri, és szlikség esetén kilonboz6 lehetoségeket (pl. tanulasi idon kiviili



6  AJANLASOK SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK KOMPETENCIA ALAPU FEJLESZTESEHEZ

egyéni foglalkozast, célzott terapiat, korrepetalast) biztosit. Ezenkiviil kdlcsonos informacios kapcso-
lat létesiil a csoport vezetoje és a gyogypedagogus kozott.

1.3 Az integracio szintjei
— Elsé szint: a fogadds
Fogadas esetében altalaban anélkiil veszik fel a fogyatékos gyermeket, hogy igazan ismernék
sajatos vonasait, s elvarjak téle, hogy maximalisan beilleszkedjen, ,ne légjon ki”, lehetleg ne
igényeljen tal sok kiilon figyelmet és energiat. Ez maximalis alkalmazkodast, a tobbiek szintjéhez
valod igazodast igényel tole, amire altalaban csak a jobb képességli tanuldk képesek. A pedago-
gus sajat stilusan nem valtoztat, ha problémaba titkozik, a megoldast maga nem keresi, a gon-
dok megoldasa szinte teljes egészében a gydgypedagodgusra vagy a sziilére harul. A csoportban
dolgoz6 pedagdgus ebben a fazisban tulajdonképpen nem vagy alig osztozik a felel6sségben,
agy érzi, a specialis nevelési igényl gyermekkel kapcsolatban igazan elég joindulatot mutatott,
hogy fogadta.
— Masodik szint: a befogadd vagy inkluziv intézmény

Itt mar nincs annyira sziikség a specialis nevelési sziikségleti gyermek maximalis asszimilalo-
dasara, az intézmény maga valtozik, és fogado helyett befogadéva, azaz inkluzivva valik. A be-
fogado intézmény a tarsadalmi integralodas felé vezeti az integralt gyermeket. Ez mindig ne-
velGtestiileti elhatarozas kérdése, és ezzel a dontéssel az intézményvezeto és a nevelGtestiilet
felel6sséget vallal. Itt az egyiittnevelés vallalasa mar nem véletlenszerl probalkozas, hanem tu-
datosan valasztott ut, és a pedagogusok mellett minden oda jar6 gyermeknek természetessé va-
lik az elfogadas, a tolerancia. Tehat a gyogypedagdgusok és a tobbségi intézmény pedagdgusai
osztoznak a specialis nevelési sziikségletli gyermekekért vallalt felel6sségben, teamet alkotnak,
amely elsésorban a csoporton beliili munkara koncentral.

2. A pedagogus kiilso és belsé kapcsolatrendszere
2.1 A fogado pedagoégus

Amikor egy sajatos nevelési igény( gyermek keriil a tobbségi dvodai csoportba, a csoport 6voda-
pedagdgusa egy szamara ismeretlen terilettel talalkozik. Ezért fontos feltételt jelent, hogy a befoga-
do csoportban minden pedagogus rendelkezzen bizonyos alapismeretekkel a fogyatékossag szamos
kortilményérol. Lényeges, hogy a pedagogus jartas legyen a differencial6 pedagdgiaban, mert ez az
egylttnevelés egyik alappillére. A differencialas az a folyamat, amelynek soran a pedagogus — flig-
getlenil attdl, hogy van-e a csoportjaban fogyatékos vagy nincs — a fejlesztési folyamatot az egyes
gyermekek egyéni sziikségleteihez igazitja. Az egyénekhez igazodas a fogyatékosok jelenlététdl fiig-
getleniil a csoport valamennyi tagjanak kedvezo. Csak igy latja meg a pedagogus igazan az egyes
gyermekek erGsségeit és gyenge pontjait, ki miben kiemelked6 — akar tehetséges —, illetve ki mely
szempontbol marad el a tobbiektol, hogyan lehet az adott képességeit a legjobban kamatoztatni.
Amennyiben a pedagogus gyakran differencial, vagyis a tanulasi képességek szamos vonatkozasaban
egymastol nagyon is eltéro egyedek egylittesének tekinti a csoportjat, ugy ugyanezzel a szemlélettel
kozelit a fogyatékoshoz is, akiben — ahogyan a tobbi gyermeknél — szintén észleli a gyenge oldalak
mellett az erGsségeket is, s igyekszik ehhez a személyiségi dsszetételhez alkalmazkodva gazdag eszkoz-
tarabol a gyerekhez legjobban illeszked? eljarasokat megvalésitani.
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2.2 A pedagogus kapcsolata a sziilokkel

A sziil6k szerepe alapveto és Iényeges, egyben nélkiilozhetetlen eleme az integracios folyamatnak.
Azzal, hogy gyermeke felvételt nyer egy tobbségi 6vodaba, szerepe és felel0ssége nem csokken, sét
inkabb novekszik. A kezdeti idészak mindenkinek nagyon megterhel6, hiszen az 6voné ekkor kezdi
gyUjteni a gyermekkel kapcsolatos tapasztalatait, a gyermeknél pedig ekkor indul el az alkalmazkoda-
si folyamat, a hozzaszokas az Gj kornyezethez, a pedagdgusokhoz, a csoporttarsakhoz, a szokasokhoz,
az elvarasokhoz. A sziil6 rendkiviil nagy szerepet jatszik abban, hogy ez a beilleszkedés sikeres legyen,
0 a pedagdgus napi informatora, 6 oldhatja meg a kisebb-nagyobb gondokat. Kiilondsen nagy a sze-
repe abban az esetben, ha a gyogypedagdgus nem heti rendszerességgel jelenik meg, ilyenkor sok
vonatkozasban neki kell potolnia a szakember segitését. Ezt persze nem szabad tulzasba vinnie, nem
terhelheti a pedagdgust tul hosszura nyulé napi jelenlétével.

A tobbségi 6voda egyik nagy elonye a gyermekek onkiszolgalasra, 6nallé tanulasra 6sztonzése,
szoktatasa. Ezért fontos elv legyen a szUl0 és a pedagdgus szamara a ,,csak annyi segitséget nyujtsunk,
amennyi még éppen sziikséges” betartasa. A segitségnyujtas foka természetesen egy allanddan valto-
20 tényez0, amit a sziilonek és a pedagogusnak is folyamatosan érzékelnie kell.

A sziilokkel val6 kapcsolattartas masik aspektusa a segit6 tanacsadas. A fogyatékos gyermek é-
tének tényét nem konnyl tudomasul venni. A fogyatékossag tényének megismerésékor olyan krizis-
helyzetet élnek at a csaladok, amely csak lassan, kis Iépésekben oldodik meg, id6 és nem egyszer kiilsd
segitség kell hozza. Minden sériilt gyermeket nevel6 sziilénél bizonyos id6kozonként vannak olyan
mélypontok, amelyek hatterében a nehezitett sztilGszerep all.

Kilonosen a korai habilitacioban dolgozé szakembereknek — orvosnak, gyogypedagogusnak, 6vo-
nonek — kell felvallalniuk a sziil6gondozast. A lelki megsegités végso célja a helyes szlGi attittid kiala-
kitasa kell, hogy legyen, amelynek fobb teriiletei a sokkélmény feldolgozasa és a racionalis elfogadas
kialakitasa, a természetes sziil6-gyermek kommunikacié tdmogatasa, a sziilk batoritasa, dnbizalmuk
erOsitése, a fejleszté program egészének és aprobb [épéseinek elmagyarazasa.

A sziil6k megsegitése valojaban az 6nmagan valo segités tamogatasa. A beszélgetések soran ne
csak az informaciokra, hanem a biztatasra is fektessiink hangsulyt! Fontos, hogy 6nbizalmat adjunk a
szlilonek, mert egy kiegyensulyozott szul6 tobbet ér 5nmaga és a gyermek szamara is. Tamogatni kell
a szllot abban is, hogy helyzetét masokkal szemben képviselni tudja. Meg kell tanulnia megoldani a
kornyezettel vald konfliktusait, mert reakcidit nemcsak a kdrnyezete, hanem gyermeke is élénken fi-
gyeli. A szllo szorongasa atragad a gyermekre is, és igy 6 maga még nehezebben fogja megérteni az
emberek kozotti kapcsolatrendszert. Ha a szll6 nyitottan és batran kozelit a vilag felé, akkor a vilag is
megtanulja elfogadni ezt a ,kiilonleges” helyzetet.

2.3 A gyogypedagogussal valé kapcsolattartas

Az egylittnevelés mindennapi megvalosulasanak és a gyermek eredményes fejlesztésének legfobb
feltétele a pedagdgus és a gyogypedagogus egytittmiikodése. A gyogypedagdgussal folytatott rend-
szeres konzultacio feleletet ad sok kolcsonos kérdésre, és kiterjed a részletekre is. A gyogypedagdgus
feladatai sokrétliek lehetnek:

— Megismerkedik a fogad6 pedagogussal, tajékoztat a maga segito szerepérol.

— Tajékoztat a gyermek erds és gyenge oldalairol.

— Felhivja a pedagogus figyelmét a beszerezhet6 szakirodalomra, segit6 szervezetekre (pl. mod-

szertani intézmény).

— Tajékoztatja az intézmény tobbi pedagogusat.

- Tajékoztatja a gyermekcsoportot, vagy segiti ebben a fogadd pedagogust.

— Rendszeresen hospital a csoportnal.
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Folyamatosan egylttmiikodik, konzultal a pedagogussal.

Nyomon koveti a gyermek fejlodését.

Kapcsolatot tart a sziilokkel.

Kozvetleniil foglalkozik a gyermekkel, elsésorban olyan tertileten, amely csak az 6 szaktudasaval
oldhat6é meg.

Koordinalja a rehabilitacios foglalkozasokban részt vevé mas szakemberek munkajat (pl. gyogy-
tornasz, logopédus, pszichologus).

A gyermek az egyszeru gyogypedagodgiai kapcsolattartastdl a specialis terapias foglalkozasok kii-
|6nféle valtozataig szorulhat megfelel6 megsegitésre. A megsegités mértékét és tipusat a gyogypeda-
gogus szakembernek kell meghataroznia. Van olyan kisgyermek, akinek eleinte naponta lehet intenziv
segitségre sziiksége. Késébb azonban ez az id6tartam csokkenhet. Mas sajatos nevelési igény( gyer-
meknek kezdettol fogva nincs specialis foglalkozasra sziiksége.

2.4 A csoporttarsak szerepe

A kozosségbe torténo beilleszkedés szempontjabol fontos faktor a csoporttarsak el- és befogado-
képessége. Sok mulik az 6v6n6kon, azon, hogy mennyire természetesen kezelik a csoport tagjaitdl va-
lamiben eltérd gyermeket. Minél kisebbek a gyermekek, annl természetesebb ez az elfogadas. Ovo-
dasoknal szinte nem is meriilnek fel problémak, rovid eligazitas utan magatoél értet6dden fogadjak be
tarsukat. Fontos, hogy a csoporttarsak lassak, milyen jellegl erdfeszitéseket kell tennie a fogyatékos
kisgyermeknek az azonos eredmények eléréséhez, és lassak azt is, hogy miben jo, s6t igen jo a gyer-
mek. A csoporttarsak személyisége sokban gazdagodhat azzal, ha megismerik, mire képes fogyatékos
tarsuk, milyen erGsségei vannak. Végil is igy tanuljak meg a fogyatékosokkal valo egyiittélést. Fontos,
hogy megismerjék a segitségnyujtas lehetoségeit és azok helyes mértékét. Ha az intézmény minden
gyermeke tudomast szerez fogyatékos tarsarol, elejét vehetjiik a cstfolddasnak, az esetleges gorom-
ba megjegyzéseknek. A kiilsleg felt(inObb jegyeket nem mutato, gydgyaszati segédeszkdzoket nem
viseld, pl. enyhe értelmi fogyatékos gyermek esetében a csoport figyelmét semmi esetre sem kell erre
a kortlményre felhivni. A pedagogus jo hozzaallasa, a gyermek erds oldalainak tudatos felhasznalasa
mellett — s kiilonosen, ha modszertanilag a kovetkezetes differencialas jellemzi egyébként is a mun-
kat -, a gyermekek észre sem veszik, hogy tarsuk révén nap mint nap az egyiittnevelés részesei.

2.5 A pedagogus kapcsolata a sériilt gyermekkel

A gyermek személyisége az egyik legfontosabb korlilmény az integracio Osszetett folyamataban.
A varakozassal ellentétben nem allithatjuk minden esetben, hogy minél enyhébb a fogyatékossag,
annal simabban valdsul meg az integracio. Biztosan pozitiv koriilmény, ha a gyermek figyelmes, jo
intellektust. Ez persze nem azt jelenti, hogy pl. egy figyelmetlen gyermeknél nincs esélye az egyiitt-
nevelésnek, hanem azt, hogy a fogad6 pedagogus részérdl nagyobb modszertani felkésziiltséget és az
integracio iranti elkotelezettséget igényel ez a tény. Ugyancsak konnyiti a beilleszkedést a nyitottabb
személyiség, a masokkal konnyebben kapcsolatot teremt6 gyermek. De ez sem azt jelenti, hogy egy
zarkozottabb gyermek nem alkalmas az integraciora, hanem azt, hogy a pedagogus részérdl valamivel
tobb odafigyelést, s a tobbi gyermek hatékonyabb iranyitasat igényli ennek a gyermeknek a jelenléte.
Fontos koriilmény viszont, hogy a gyermek érdeklédo legyen, keresse az (j informaciokat, s ne riadjon
vissza az akadalyoktol. Ezekre folyamatosan fel kell 6t késziteni. Els6dlegesen a sziil6 szerepe volna az,
hogy az 6vodai élettel, varhato eseményekkel és nehézségekkel elére és menetkdzben megismertesse,
illetve ha problémak adédnak, azokat vele feldolgozza, s forrasukat, ha azok gyermeken kiviili ténye-
26k is, maradéktalanul feltarja, és megsziintesse.
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A kisgyermekek fejlédéstiteme az akadalyozottsag jellegétdl, stlyossagatol, fizikai-egészségi alla-
potatdl és a kornyezeti tényezoktol fliggden nagyon eltérd. Az ép fejlodésti gyermekhez viszonyitva
sokkal nagyobbak lehetnek a kiilonbségek az egyes fejlodési teriileteken elért szint kozott (pl. a nagy-
mozgasok jo szintje mellett egy nagyon alacsony beszédszint).

Olyan gyermekekkel is gyakran talalkozhatunk, akiknél a nehezen észrevehetd, apr6 valtozasok
miatt gyakran ugy tlnik, mintha idénként megallna a fejlodés. Egyébként a megfeleloen fejlodo gyer-
meknél is el6fordul, hogy pl. sulyos betegség, hosszas korhazi tartdzkodas vagy testvér sziiletése ese-
tén a fejlodés megtorpan, sot egy vagy tobb teriileten visszaesik. A stlyos allapot megsz(inése, az ér-
zelmi egyensuly helyreallasa utan azonban az ép gyermekek rovid id6 alatt ismét elérik és meghalad-
jak a korabbi szintet. A sériilt kisgyermekek sokkal érzékenyebbek a zavard tényezokre, és egy résziik
lényegesen lassabban tanulja meg ismét azt, amit mar egyszer elsajatitott. Rdadasul tobbségliknél
gyakoribbak a kiilonboz6 testi megbetegedések, korhazi tartozkodasok is.

3. Az integralt nevelés-oktatas jogi szabalyozasa, a sajatos nevelési igény
meghatarozasa

A tudatosan integralt gyermekek megjelenése a tobbségi 6vodakban és iskolakban lassu, de egyre
erételjesebben érvényesiilo folyamat. Az ezzel kapcsolatos torvényi szabalyozas korszerd, és tamo-
gatja ezt a hazankban még viszonylag Uj oktatasszervezési format. A témaval kapcsolatos torvények
a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségiik biztositasardl sz6l6 torvény (1998. évi XXVI.
torvény), tovabba a kozoktatasi torvény (1993. évi LXXIX. torvény). Ezekbdl a torvényekbdl egyértel-
muen kideril, hogy a fogyatékos személynek alapvet6 és alkotmanyban biztositott joga van az okta-
tas-neveléshez. A kozoktatasi torvény kimondja, hogy az 6vodai nevelésben és az iskolai oktatasban a
tobbi gyermekkel egylitt vesz részt a fogyatékos személy, amennyiben ez fejlodése, képességei kibon-
takoztatasa szempontjabol elonyds. Az onkormanyzatok kotelesek gondoskodni a tobbi gyermekkel
egyiitt oktathat6 fogyatékos gyermekek ellatasardl is.

Magyarorszagon szakért6i bizottsagok allapitjak meg a fogyatékos gyermekek sajatos nevelési ige-
nyeit. A testi, az érzékszervi, az értelmi és a beszédfogyatékossag megallapitasara 1986-ban orszagos
és megyei szintl szakértdi bizottsagok jottek létre. Az orszagos szakért6i bizottsagok a latasvizsgald, a
hallasvizsgalo, a beszéd-, valamint a tanulasi képességet vizsgalo bizottsagok. A fovarosban és megyei
szinten tanulasi képességeket vizsgalo és fellilvizsgald szakértoi bizottsagok mikodnek.

A févaros minden kertiletében, vidéken pedig a nagyobb varosokban miikodnek nevelési tanacs-
adok, amelyek feladata a csaladban nevelked6 3—-18 éves gyermekek és fiatalok magatartasi, nevelési,
tanulasi problémainak, zavarainak feltarasa és lekiizdése ambulans rendszerben.

A pedagogiai szakszolgalatok, koztiik a nevelési tanacsadok és a szakértGi bizottsagok munkajat is
a kozoktatasi torvény szabalyozza.

A nevelési tanacsadas feladata a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyer-
mekek problémainak feltarasa, ennek alapjan szakvélemény készitése, a gyermek rehabilitacios célu
foglalkoztatasa a pedagogus és a sziilo bevonasaval, tovabba az 6voda megkeresésére szakvélemény
készitése az iskolakezdéshez, ha a gyermek egyéni adottsaga, fejlettsége ezt lehetové teszi. (A kozok-
tatasrdl sz6l6 1993. évi LXXIX. torvény 35. § 4. pontja)

A tanulasi képességet vizsgalo szakértdi és rehabilitacios tevékenység vagy az orszagos szakértGi és
rehabilitacios tevékenység keretében kell a fogyatékossag szlirése, vizsgalata alapjan javaslatot tenni
a gyermek, tanuld kiilonleges gondozas keretében torténd ellatasara, az ellatas mddjara, formajara
és az ellatashoz kapcsolodo pedagogiai szakszolgalati tevékenységre, valamint vizsgalni a kiilonleges
gondozas ellatasahoz sziikséges feltételek meglétét. (A kozoktatasrol szold 1993. évi LXXIX. torvény
35.§ 3. pontja)
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Hogyan is torténik mindez a gyakorlatban?

Ha a sziil6, az 6vond vagy a gyermek pedagogusa azt tapasztalja, hogy a gyermek fejlodése elma-
rad a tobbi gyermekétdl, figyelme, tanulasi kedve tartdésan gyenge vagy romlik, és ezen nem tudnak
segiteni, akkor a szakért6i bizottsagok szakemberei (orvosok, pszicholdgusok, gyogypedagdgusok)
hivatottak arra, hogy orvosi, pszichologiai, gyégypedagogiai vizsgalatok eredményei alapjan szakvé-
leményt készitsenek a gyermek tanulasi képességének, illetve érzékszerveinek allapotarol. A vizsgalat
csakis a sziilok egyetértésével torténhet. Ebben a vizsgalatban a szlloktol részletes tajékoztatast kér-
nek a csaladi koralményekrdl és a gyermek eddigi fejlodésérdl (pl.: milyen a sziilok egészségi allapota;
hogyan zajlott le a terhesség és a sziilés; hogyan fejlodott a gyermek mozgasa, beszéde, 6nalldsaga,
viselkedése; milyen betegségei voltak stb.). Megkérdezik a gyermeket nevel6 pedagdgust a gyermek
kozosségi viselkedésérdl, fejlodési nehézségeirdl (pl.: mit tud konnyen és jol teljesiteni, milyen tertile-
teken marad el a tobbiektdl stb.).

A sajatos nevelési igény megallapitasa komplex vizsgalattal torténik. Az orvosi vizsgdlat megallapit-
ja, hogy milyen a gyermek testi fejlettsége, egészségi allapota, el6fordult-e korabban olyan karosodas,
amely miatt a gyermek fejlodése lelassult, illetve testi novekedése megfelel-e koranak, érzékszervei-
ben és mozgasaban vannak-e rendellenességek, van-e valamilyen szervi betegsége vagy idegrendszeri
elvaltozasa. A pszicholdgiai vizsgadlat arra derit fényt, hogy milyen a gyermek pszichés fejlettségének al-
lapota (pl.: életkoranak megfelel-e beszéde, a mozgasa, hogyan jatszik, mivel szereti elfoglalni magat,
hogyan viselkedik a kornyezetével, érte-e 6t valamilyen lelki sériilés stb.). Kiilonosen fontos megalla-
pitani, hogy az egyes kognitiv folyamatok (pl. megfigyelés, emlékezés, gondolkodas, érzések és akarati
tulajdonsagok) egyenletesen és a gyermek életkoranak megfelelden fejlodtek-e, vagy ezek kozil mely
terlileten mutatkozik lemaradas. A gyogypedagogiai vizsgdalat a gyermek eddigi tanulasi szokasait,
eredményeit veszi szamba. Akar az évodas gyermek, akar az 6vodabdl iskolaba 1ép6 gyermek alta-
lanos tajékozottsaga, rajzai, irasbeli munkai, a tanulashoz sziikséges figyelme a szakember szamara
nagyon sokat mond arrdl, hogy a tanulasi nehézségnek mely tipusa és milyen stlyossagi foka alakult
ki a gyermeknél. Az alapos beszédvizsgalat megallapitja, hogy a gyermeknek milyen fejlesztésre (pl.
logopédiai fejlesztés) van sziiksége.

A vizsgalo szakemberek a vizsgalati eredményeket egymassal megbeszélve megallapitjak a gyer-
mek tovabbi fejlesztésének, terapiajanak legfontosabb teenddit, és mindezt irasban is rogzitik. A szak-
értoi és rehabilitacios bizottsag altal készitett szakértoi véleménynek tartalmaznia kell:

— a gyermek, tanul6 és szUl6 nevét, a gyermek sziiletési idejét, lakohelyét és tartozkodasi helyét;

— aszakértGi vizsgalat rovid leirasat, a fogyatékossagra vagy annak kizarasara vonatkozé megalla-
pitast, az azt alatamaszto tényeket;

— a korai fejlesztés és gondozas sziikségességét, az ennek keretében nyujtott szolgaltatasokat, va-
lamint azok idejét, a fejlesztéssel kapcsolatos szakmai feladatokat, valamint annak megjelolését,
hogy a feladatokat milyen ellatas keretében mely intézmény biztositja;

— annak megallapitasat, hogy a gyermek, tanuld csak az e célra létrehozott, a fogyatékossag tipu-
sanak megfelel6 nevelési-oktatasi intézményben, osztalyban, csoportban vagy a tobbi gyermek-
kel, tanuloval kdzosen is részt vehet az 6vodai nevelésben, iskolai nevelésben, oktatasban;

— a gyermek, tanulé fogyatékossaganak megfelel6
+ Ovodara, csoportra;

« altalanos iskolara, csoportra, osztalyra, tagozatra (a tovabbiakban: kijelolt nevelési-oktatasi
intézményre);

« diakotthonra, kollégiumra (a tovabbiakban kijel6lt nevelési-oktatasi intézményre) vonatkozd
javaslatot és a kijelolt nevelési-oktatasi intézmény megjelolését;

— akijelolt intézménybe val6 beiratas idopontjat;

— a gyermek, tanuld nevelésével, oktatasaval kapcsolatos sajatos kovetelményeket;
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— a nem helyi 6nkormanyzat altal fenntartott pedagodgiai szakszolgalatot ellaté intézmény altal
elkészitett szakvélemény esetén a kozoktatasi megallapodast koté onkormanyzat nevét és szék-
helyét, tovabba az intézmény m(ikodési teriileté, illetve az e rendeletre val6 utalast;

— tajékoztatast arra vonatkozoan, hogy amennyiben a sziil6 a szakértoi véleményben foglaltakat
nem fogadja el, a gyermek lakéhelye, ennek hidnyaban tartézkodasi helye szerint illetékes koz-
ségi, varosi, megyei jogu varosi, fovarosi keriileti 65nkormanyzat jegyz6jénél a szakértoi vélemény
fellilvizsgalata céljabol eljarast kezdeményezhet. (14/1994. (VI1.24.) MKM rendelet a képzési ko-
telezettségrol és a pedagogiai szakszolgalatokrol 14. §)

A nevelési-oktatasi intézményt minden magyar gyermek esetében a sziil6 valasztja ki, ha azonban
fogyatékos a gyermek, ugy ehhez a dontéshez az illetékes szakértoi bizottsag véleménye is sziikséges.
Tehat a szakért6 bizottsag javaslatot tesz arra is, hogy a sziil6k milyen intézménybe irassak be a gyer-
meket, vagyis kijelolik a gyermek allapotanak szakmai szempontbdl leginkabb megfelel6 intézményt.
Ez lehet egy tObbségi intézmény vagy specialis gyogypedagogiai intézmény is. Vitas ligyekben allam-
igazgatasi Utra terelhet6 a kérdés, és az bnkormanyzat jegyzdje kotelezheti a szlilot a dontés betar-
tasara. A sziil6 megfellebbezheti a dontést, aminek eredménye egy Gjabb vizsgalat lesz egy masik, a
jegyz6 altal javasolt bizottsagnal. Ha a sziil6 ezt az Ujabb hatarozatot sem fogadja el, Gigy a birésaghoz
folyamodhat. A fellebbezés lehetGsége fontos jogi eszkdz, mégis célszerli volna lehetOség szerint elke-
rilni a szakértoi bizottsaggal folytatott tobbszori konzultacidkkal az allaspontok, indokok kdlcsonos
meghallgatasa és megértése révén.

A torvény 121.§ (1) bekezdés 29. pontja meghatarozza a sajatos nevelési igény fogalmat is.

Sajatos nevelési igényli az a gyermek, tanuld, aki a szakértGi és rehabilitacios bizottsag szakvélemé-
nye alapjan:

a) testi, értékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egyiittes el6fordulasa

esetén halmozottan fogyatékos;

b) pszichés fejlodés zavarai miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartésan és sulyosan akadalyo-
zott (pl. diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, mutizmus, koros hiperkinetikus vagy koros aktivitas-
zavar).

A sajatos nevelési igény kifejezi a gyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossag altal okozott
részleges vagy teljes korli mdédosulasat, valamint a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlen-
ségét, eltéro litem fejleszthetOségét. A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli diffe-
rencialastol eltérd, nagyobb mértéki differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd
fejleszto, korrekcios, habilitacios, rehabilitacios, valamint terapias célt pedagogiai eljarasok alkalma-
zasat teszi szlikségessé. A habilitacios, rehabilitacios tevékenységet meghatarozza a fogyatékossag ti-
pusa, sulyossaga; a fogyatékossag kialakulasanak, diagnosztizalasanak és a specialis ellatas megkezdé-
sének ideje; a gyermek életkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitaciés mitétei, képességei, ki-
alakult készségei, kognitiv funkcioi, meglévo ismeretei. Mindezek alapjan a fejlesztés magaban foglalja
a vizualis, akusztikus, taktilis mozgasos észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi
készségek fejlesztését. Az egyes fogyatékossagi tipusok fliggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb
hangsulyt.
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4. A sajatos nevelési igényii gyermeket fogado intézmények
4.1 A befogado intézmények kore

A kozoktatasrol sz616 1993. évi LXXIX. torvény megkilonbozteti a gyogypedagogiai nevelési, ok-
tatasi intézményeket, illetve a joval nagyobb kort lefedé gyogypedagogiai nevelésben, oktatasban
részt vevo intézmények korét. A gydgypedagogiai nevelési, oktatasi intézményekben csupan sajatos
nevelési igény( gyermekek nevelése folyik, mig a gyogypedagodgiai nevelésben, oktatasban részt ve-
v0 intézmények korébe minden olyan intézmény beletartozik, amely kiilon vagy a tobbi gyermekkel
egyutt nevel, oktat sajatos nevelési igény(i gyermeket. [Kt. 30. § (2)] A kovetkezo tablazat a sajatos
nevelési igényli gyermekeket, tanuldkat — egyiitt (integraltan) és kiilon (szegregaltan) neveld, oktato
intézmények szamat mutatja 6sszesen a 2003/2004-es tanévben (OM-statisztika).

Altalanos

Szak-

Specialis

Gimna-

Szakkozép-

ellatasaban részt
vesz

Intézmeny | Ovoda iskola iskola |szakiskola zium iskola Osszessen
Orszagos 3507 3381 475 129 623 845 8960
osszesen
Sajatos
nevelési igényli
gyermek/tanulé 860 1842 56 129 58 27 2972

A fenti tablazat is mutatja, hogy jelentos azoknak a kozoktatasi intézményeknek az aranya — az
ovodak 24,5%-a —, amelyeknek feladataik ellatasa soran ismerniiik és alkalmazniuk kell a gy6gypeda-
gogiai neveléssel, oktatassal kapcsolatos jogi és tartalmi szabalyozdkat.

A szakértGi véleménnyel rendelkez6 gyermekek utan a nevelési-oktatasi intézményt a kovetkezd
tamogatasi formak illetik meg:

— A kozponti koltésvetésbdl in. megemelt normativ koltségvetési hozzajarulasban részesiil, amely

joval meghaladja a nem fogyatékos gyermekek utan jard éves osszeget.

— Az 6vodai csoportlétszamot kedvezden érinti a fogyatékos gyermek jelenléte, mert egy-egy sa-

jatos nevelési igényl kisgyermek a fogyatékossag sulyossaga szerint kettonek, illetve haromnak

tudhato be.

— Integralt 6vodai nevelés esetén szakiranyu végzettségl gyogypedagogust foglalkoztathat a foga-
dé intézmény, aki a gyermekek szamatdl fliggden féallasa vagy részmunkaidds un. utazoé gyogy-
pedagogus, tovabba logopédus alkalmazasat jelenti, de van lehetoség pszicholdgus, konduktor,
gyogytestnevel6 bevonasara is meghatarozott, az integralt gyermekek létszamatdl fliggo ora-
szamban (8 gyermekenként legalabb heti 5 6ra foglalkoztatas keretében 1 6, kevesebb integralt
gyermek esetében aranyosan alacsonyabb 6raszam). Mas esetekben az tn. egységes pedagdgiai
szakszolgalatok allomanyaba tartoznak az utaz6 szakemberek.

A fogyatékos kisgyermeket a kovetkezo jogok illetik meg:

— Szakiranyu végzettségl gyogypedagogus, pszichologus, konduktor stb., valamint gyermek- és
ifjasagvédelmi felligyel6 vagy gyogypedagogiai asszisztens segitse fejlesztését.

— Specialis nevelési tervek, gyogyaszati és technikai eszk6zok segitsék a tovabbhaladasat.

— Egészségligyi és pedagogiai célu habilitacios és rehabilitacios foglalkozasok segitsék a fejlodését,
amit nemcsak szakiranyu végzettségli szakember, hanem vele megosztva vagy akar kizardlag a
tobbségi pedagogus is tarthat a gydgypedagogus vagy konduktor iranymutatasaival 6sszhang-

ban.
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— A szakértGi vélemény alapjan egyéni tovabbhaladasa is engedélyezhetd, ami 6vodasoknal az egy

évvel késobbi iskolakezdésre vonatkozik.

A 14/1994. (VI. 24.) MKM rendelet 2001. évi modositasa eldirja a gyermekek kotelezo feliilvizs-
galatat. A kotelezo feliilvizsgalat idopontjanak meghatarozasakor figyelembe veszi a gyermek élet-
korat, a sajatos nevelési igényt megalapozo fogyatékossag tipusat, a nevelés, oktatas formajat, tehat
az intézményes ellatas idotartama alatt a gyermek fejlodését nyomon koveti. A kovetkezo kotelez
feliilvizsgalat idépontjanak minden szakért6i véleményen szerepelnie kell! Ha az eléirt feliilvizsgalat
elmarad, akkor hatdlyat veszti a gyermek jogosultsdga mindazon elldatdsi formakra, kedvezményekre,
amelyek 6t a szakvélemény alapjan megilletik, s ezzel egyiitt az intézmény fenntartdja is elveszti jogo-
sultsagat a gyogypedagogiai elldtdashoz kapcsolédo tamogatdsra. A kotelezo fellilvizsgalatok titemét
a 14/1994. (VI. 24.) MKM-rendelet szabalyozza, miszerint az enyhe értelmi fogyatékos gyermek és
a pszichés fejlodés zavarai miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartdsan és stlyosan akadalyozott
gyermek fejlodését az elsé vizsgalatot koveto elso tanév eltelte utan, azt kovetden a tanuld 12 éves
koraig minden masodik, azt kdvetGen és a nem emlitett tobbi fogyatékossag esetén minden harma-
dik évben kell hivatalbol felllvizsgalnia. Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek elsé feliilvizsgalataban
nem vehet részt az, aki a szakértoi vélemény megalkotasaban kozrem(ikodott.

4.2 A befogado intézmények kotelezettségei

A nevelési, oktatasi intézményeknek, amennyiben feladataik kozott SNI-gyermek ellatasa is szere-
pel, a felvételi naploban, illetve a beirasi naploban fel kell tiintetniiik a szakvéleményt kiallitd szakértoi
és rehabilitacios bizottsag nevét, cimét, a szakvélemény szamat és kiallitasanak keltét, a feliilvizsgalat
idépontjat. Ezenkivill minden év junius 30-ig meg kell kiildeniiik az illetékes szakértéi és rehabilitaci-
0s bizottsag részére azoknak a gyermekeknek a nevét — a bizottsagi szakvélemény szamaval egyiitt —,
akiknek felllvizsgalata a kovetkez6 nevelési évben esedékes (21/2005. (VII. 25.) OM rendelet 13.§).
Lényeges dokumentacios feladat még az intézményvaltoztatasok jelzése a szakértoi bizottsagoknak.
Az intézményvaltoztatasrdl a gyermek sziil6jének kell tajékoztatnia a szakértoi és rehabilitacios bi-
zottsagot, de az Uj intézménynek is kérnie kell a gyermek atvételét, felvételét. Amennyiben az in-
tézmény szerepel — az adott fogyatékossagra tekintettel — az intézményi jegyzékben, a szakértoi bi-
zottsag a bejelentést tizenot napon bellll tudomasul veszi, és az intézmény kijelolésére és az oda
vald beiratkozasra vonatkozé rendelkezéseit modositja. Ha az intézmény nem vagy nem az adott
fogyatékossagra tekintettel szerepel az intézményi jegyzékben, a szakértoi bizottsag dont a gyermek
tovabbi elhelyezésér6l. Amennyiben a szakvélemény a gyermek integralt 6vodai nevelésére az adott
intézményre vonatkozdan tesz javaslatot, gy ennek biztositasa a lakdhelyi 5nkormanyzat kotelezett-
sége. A gyermek vizsgalata a dontés meghozatala el6tt mell6zhetd, ha a meglévo vizsgalati eredmé-
nyek kiegészitésére nincs sziikség.

4.2.1 Az alapito okirat és helyi nevelési program

A fogado intézmény alapitd okirataban és helyi nevelési programjaban szerepelnie kell annak,
hogy az intézmény fogyatékos gyermeket kivan integralni, és hogy milyen lépéseket tesz a feltételek
biztositasa érdekében. Legfontosabb cél a nevelési programban foglaltak és a sajatos nevelési igény
Osszhangja. Ezért az 6voda programjan beliil elemezni sziikséges, hogy a nevelési alapelvek és célki-
tlzések kiterjednek-e a sajatos nevelési igény( gyermekekre is. A megfogalmazott nevelési feladatok-
nak biztositaniuk kell minden gyermek fejlodését, az akadalyozott és nem akadalyozott gyermekek
természetes egylittélését. A programban szerepelnie kell a specialis nevelési sziikségletek kielégitésé-
re vonatkozd pedagodgiai tevékenységeknek. A sziil6, a gyermek, a pedagogus egylittmikodésének
a programban rogzitett formai az integracié pozitiv hatasainak erdsitését, az esetleges el6itéletek,
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félelmek csokkentését kell, hogy biztositsak. A program végrehajtasahoz sziikséges eszkozok és fel-
szerelések jegyzékének tartalmaznia kell azokat a segédleteket, amelyek a sajatos nevelési igényli gyer-
mekek hatékony fejlesztését is eldsegitik. A 11/1994. (VI. 8.) MKM rendelet intézkedik a nevelési-okta-
tasi intézmények kotelezé (minimalis) eszkozeirdl és felszerelésérdl. Pl. érdemes odafigyelni arra, hogy
az 6vodanak rendelkeznie kell az értelmi képességeket és a kreativitast fejleszté kell6 mennyiségu
(gyermekcsoportonként a gyermekek 30%-anak megfeleld) eszkozzel, anyaggal, valamint ugyanilyen
aranyban az egyéni fejlesztést szolgal6 specialis felszerelésekkel. Az 6vodai programnak fel kell 6lelnie
a fogyatékossagbol ered6 hatranyok csokkentését szolgalo specialis fejlesztod tevékenységeket is.

Az 6vodai nevelési program elsddleges alapelemei az 6nkiszolgalas fejlesztése, a jatéktevékenység
elGsegitése és a szocializacio segitése. Az altalanos elvek sajatos nevelési igényt gyermek fogadasakor
a kovetkezokkel egésziilnek ki:

- Elfogadd kornyezet biztositasa

— Az elvarasoknak a sulyossag mértékéhez, valamint a gyermek fejlodési iteméhez vald igazitasa

— Annak belatasa, hogy kiemelkedo tevékenységre is képes lehet

— Fejlesztéstiknek a szamukra megfeleld teriileteken valé megvalositasa

— Kiemelten az alkalmazkodo készség, akaraterd, onallosagra torekvés, egylittmikodo készség te-

rén valé segitségnyujtas

— Csoportos, kiscsoportos, egyéni formaban kiilonb6z6 technikak, terapiak alkalmazasaval valo

segitségadas

— Az 6vodak nevelési programjanak tartalmi elemei a habilitacios, rehabilitacios célu fejleszt6 te-

rapiak programjai

— A kompenzacios lehetoségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok differencial-

tabb mikodésének tudatos fejlesztésével

— A diagnozisra épito sokoldalu képességfejlesztés

Az 6vodai nevelés és fejlesztés elvei az SNI-gyermekre vonatkozoéan:

— A fejlesztést csak komplex kivizsgalas utan szabad megkezdeni.

— Amennyiben részesiilt korai fejlesztésben, a korai fejlesztésre kell épiteni.

— A sériilt funkciok miatt biztositani kell a folyamatos stimulaciot és kondicionalast, a fejlesztés
folyamatossagat, rendszerességét és a kiszamithatosagat.

— A pedagodgus tiirelmes, nyugodt, érzelmi tamaszt biztosité habitusa elengedhetetlen (ez a ki-
varas képessége).

— Az ismeretnyujtas fokozatainak kis 1épésekben valé lebontasa, tervezése és végrehajtasa

— Cselekvésbe agyazott gondolkodas figyelembevétele

- Kell6 id6, alkalom, vagyis a munkahoz valé6 id6tobblet biztositasa

- Nagy mennyiség(i valtozatos ingerek (taktilis, mozgasos, latasi, hallasi) biztositasa a tapasztalati
és ismeretkor bovitése érdekében

— Az alapmozgasok kialakitasa, fejlesztése

— A szocialis készségek fejlesztése

— Az Onkiszolgalas fejlesztése

— A kognitiv funkciok fejlesztése

— Az adekvat jatékhasznalat el6segitése

— A valtozatossag biztositasa (ugyanazon funkcioé valtozatos médon valé gyakoroltatasa)

— Tudatos 6nallosagra nevelés

— Egyéni adottsagokhoz alkalmazkod6 banasmod

— Differencialt fejlesztés

— Az eltéro terhelhetség figyelembevétele
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— Afejlesztés folyamata a szakemberek csoportmunkajaval, a gyermekre vonatkozo tapasztalatok
rendszeres megbeszélésével

Roviden osszefoglalva: egy sériilt kisgyermeknek sz6l6 mindségi programnak 6 elengedhetetlen
jellegzetessége legyen: integralo; atfogd, minden részletre kiterjedd; normalizalo; rugalmas; csaladra
és kozosségre épitd; kompetencia alap.

Ez azt jelenti, hogy

— atanitasi vagy szocialis tevékenységekben a sértilt és ép gyermekek egylitt vesznek részt;
az atfogd program kiterjed a felmérésre, tervezésre, fejlesztési programok elkészitésére, szolgal-
tatasok koordinaciojara stb,;
tamogatja a szlil6i szerepet, életkor-specifikus, batoritja az 6nkezdeményezést stb.;
mindenféle csaladstruktaranak megfelel, rugalmas, egyénre szabott;
a szilok partnerek, a csaladi szokasok beéplilnek a gyermek készségfejlesztésébe, a fejlesztési
terv az egyedi gyermekhez, csaladhoz, csoporthoz, kdzosséghez.

4.2.2 Egyéni fejlesztési terv

A helyi 6vodai nevelési program kialakitasan tul a tudatos és hatékony pedagogiai hatasok lé-
nyeges feltétele az egyéni fejlesztési terv kidolgozasa. Az integraltan nevelt fogyatékos gyermekek
esetében szakmai feltétel e terv megléte, hiszen a tudatos fejleszté6 munkaban ez elengedhetetlen. Az
egyéni fejlesztési terv mindig egy adott gyermek részére késziil. Biztositja a fejleszté munka fazisainak
egymasra éplilését, meghatarozza a diagnosztikus mérések helyét és idejét, moédot ad (j fejlesztési
célok megfogalmazasara. Lényege abban rejlik, hogy a fejlesztés eredményeit felhasznalva Gjabb célok
kitlizésével és megvalositasaval biztositsuk a fejlesztés hatékonysagat.

Az egyéni fejlesztési terv készitésének kiindulépontja az adott gyermek allapota; hogy milyen a
mozgasa, beszéde, figyelme, emlékezete stb. Abban, hogy ezeket helyesen meg tudjuk itélni, tamasz-
kodhatunk mas szakemberek véleményére (szakértGi bizottsag, nevelési tanacsado, el6z6 6vono,
gyogypedagogus). A szulotol kérdezzitk meg, hogy milyen tevékenységet szeret a gyermek, mi okoz
szamara 6romet, mivel tudja buzditani, kitartasra birni, mit él meg a gyermek biintetésnek/jutalma-
zasnak stb. De nagyon fontosak a gyermek megismerésében sajat megfigyeléseink is. Minden véle-
meény, szlirési eredmény, megfigyelés stb. tartalmaz a gyermek képességeirdl, viselkedésérol, kiilon-
féle teljesitményeirdl adatokat. Sok esetben konkrét tennivaldk is megfogalmazddnak, pl. a szakértoi
bizottsag javaslataiban néha csak a fejlesztendo terlileteket irjak le, de mindenképpen orientaljak a
fejlesztd6 munkat. Az igy nyert adatok érté csoportositasa (Milyen képességekben van elmaradas? Hol
kiugroan jo a teljesitmény? Stb.) utan kirajzolodik a gyermek képességprofilja, az, ami mindenki mas-
tol megkiilonbozteti, egyénivé teszi — és ezzel egyiitt a tennivalok sora is korvonalazédik.

A fejlesztés lényege a kornyezeti feltételek illesztése a belsé érési folyamatokhoz. Tehat egyik ol-
dalon a gyermek all a maga adottsagaival, a masik oldalon az optimalis fejlddést biztosito, tudatosan
megtervezett kornyezet (pedagogusi kompetencia, mddszerek, eszkdzok, egytittm(ikodés mas szak-
emberekkel stb.).

Az egyéni fejlesztési terv készitésében dontod a fejlesztést végzo, illetve a fejlesztési tervet készitd
pedagogus kompetenciaja, pedagogiai kultraja, empatiaja. Lényeges, hogy kedvezo tanulasi tapasz-
talatokat nyujtson, s ezzel pozitiv beallitddast, egészséges motivaciot alakitson ki a tanulas irant. A
kiilsé motivacionak csak kezdetben van nagy jelentdsége, a belsé motivacio kialakitasa és fenntartasa
a cél. Ez pedig csak az iranyitott tevékenység sikerével alakulhat ki; dicséretre, biztatasra nem.

A fejlesztés o célja az egészséges, harmonikus személyiség, a beilleszkedéshez sziikséges testi, szo-
cialis és értelmi érettség kialakitasa, valamint az iskolai potencialis tanulasi zavarok megel6zése. Az is-
kolaérettség feltételeit a testi fejlettség mellett ot terlileten hatarozzak meg: a mozgasfejlettség szint-
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jében, a kognitiv képességek mindségében, a gondolkodas, a szocializacio, a beszédkészség teriiletén.
A fejlesztési tervnek ezeket a teriileteket mindenképpen fel kell 6lelnie.

Osszegezve: a hatékony egyéni fejlesztési terv szervesen illeszkedik a nevelési programba, messze-
menden a gyermek érzelmi-belsé motivaciojara épit, lehetdség szerint a gyermek spontan tevékeny-
ségéhez kapcsolodik, az 6vodai nevelés egész idétartamara elosztott, folyamatos, kdvetkezetes al-
kalmazast igényel, az 6voda egésznapos életrendjének minden mozzanatahoz kapcsolodik, valamint
elGsegiti és biztositja a gyermek jo kozérzetét.

5. A sajatos nevelési igényii gyermekek nevelésének gyakorla-
ti kérdései

ElOszor is fogadjunk el egy alapelvet, amely a SNI-gyermekek nevelésében iranyadé: minden SNI-
gyermeknek joga van, hogy olyan személyként fejlesszék, aki képes megfontoltan donteni és valaszta-
ni, aki ésszerlien meg tudja allapitani, hogy mit szeret és mit nem, akinek adekvat kapcsolatai vannak
a tobbi emberrel, és aki a lehet6 legkevesebb segitséget varja kornyezetétdl. Bar a sériilés mértéke és
min0sége befolyasolja az eredményt, mégis szamos tényezo van, amelyre hatassal lehetiink a nevelési
folyamatban.

Pedagdgiai munkank szocializacios célja a leheto legmagasabb szint( tarsadalmi integracio. A szo-
cializacios cél elérésének elso |épése az, hogy a fogyatékos kisgyermek elsajatitsa azokat az alapvetd
életvezetési képességeket, amelyek sziikségesek a kozosségen beliili, 5nallo vagy viszonylag 6nallo6 élet
eléréséhez — pl. képes legyen 6nalléan 61t6zkodni, dolgozni, lekdtni magat a szabadidejében stb. Ezek
a képességek segitik a kozosségbe valo beilleszkedést, és csokkentik a kornyezet terhelését, mivel az
egyén nagyobb mértékben képes ellatni magat. igy a fogyatékos ember nem igényel tobb toleranci-
at, mint amennyit az emberek altalaban tanusitanak feléje. A szocialis készségek fejlodésével jobban
megérti és elfogadja a kdzOsség szokasait és szabalyait, és azt, hogy milyen viselkedést varnak el téle.
Néhany szocialis készség elsajatitasa nemcsak ahhoz jarul hozza, hogy a fogyatékos ember jobban
helytalljon az 6vodaban, iskolaban, munkahelyén vagy otthon, hanem személyiségfejleszt6 hatasu is.
A szocialis készségek tanitasa alapfeltétele a szocializacios cél elérésének, valamint kdzvetlen és koz-
vetett modon hozzdjarul a perszonalizacié megvaldsulasahoz is.

Van néhany tényez06, amelyek donto hatassal vannak a szocialis készségek gyakorlasara, és amelye-
ket figyelembe kell venniink, mikor egy pedagdgiai programot elinditunk. A kdrnyezetet mindenek-
elott ugy kell kialakitanunk, hogy serkentse a szocialis képességek tanulasat, valamint a fogyatékos
ember azon személyiségtényeziinek fejlodését, amelyek az elsajatitott képességek magabiztos hasz-
nalatat eredményezik. A sajatos nevelési igényl kisgyermek szamara nincs jobb tanulasi lehetoség,
mint hogy olyan kornyezetben tanul, amelyben élni fog. A szocialis képességfejlesztés kivitelezéséhez
egyarant szlikség van az életvezetési készségek kialakulasat elomozditd kornyezetre és a folyamatos
nevelésre. Ki kell valasztanunk a sok készség, szokas, norma és viselkedésforma kozil azokat, amelyek
a fogyatékos kisgyerek elonyos jellemvonasait emelik ki, és amelyek megkonnyitik a tobbi gyerekhez
és a koriilményekhez valé alkalmazkodast. A személyiségfejlesztés hatékony megvalositasahoz azon-
ban ismerniink kell azokat az alapvet6 kompetenciakat, amelyek el0segitik a minél teljesebb tarsadal-
mi beilleszkedést.
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5.1 A személyiség funkcionalis modellje

A személyiségfejlodés funkciodja, hogy egyre adaptivabba, kreativabba, életképesebbé valjunk, te-
hat a személyiségfejlesztés egy minél adaptivabb, kreativabb, életképesebb ember nevelése. A szemé-
lyiség fejlodésének elofeltétele a kiilonboz6 pszichikus komponensek (motivumok, ismeretek, kész-
ségek stb.) készleteinek gyarapodasa a spontan szocializacio, a szandékos tanitas és tanulas altal. A
spontan szocializacio és a szandékos tanitas/tanulas a gyarapod6 komponenskészletek rendszerekke,
személyiséggé szervezOdését a véletlenre bizza. A szandékos nevelés, vagyis a személyiségfejlodés se-
gitése (személyiségfejlesztés) a gyarapodd pszichikus komponenskészletek komponensrendszerekké,
személyiséggé fejlédését szolgalja. Ovodapedagdgusi munkank soran akkor nevezhetjitk magunkat
sikeresnek, ha a tarsadalmilag hasznos (konstruktiv) életvezetés magatartas- és tevékenységformai-
nak kialakulasat alapozzuk meg. Ez a fajta életvitel szocialisan is értékes (nem kornyezetterhel0), és az
egyén szempontjabdl is eredményes.

A személyiségfejlesztéssel 6sszefliggésben Nagy Jozsef a személyiség harom altalanos kompetenci-
ajanak és egy specialis kompetencianak egymast sajatosan atfedo rendszerét kiilonbozteti meg. Nagy
Jozsef az alapvetd, egzisztencialis, biologiai alapokbol kiindulva az ember alapveto létfunkcidiként az
egyén és a faj tulélését jeloli meg. Ez a személyes, valamint a szocialis kompetencianak készonheten
valdsul meg. Napjainkban e két, egymassal szorosan 6sszefiiggo altalanos kompetencia szolgalataban
mukodé informaciofeldolgozas (megismerés, kommunikacio, gondolkodas, tanulas) egyre inkabb al-
talanos alapfunkciova, kognitiv kompetenciava 6nallosul. Az altalanos funkciokbol, kompetenciakbol
sok ezer specialis kompetencia (hivatas, szakma, foglalkozas, tevékenységi kor, hobbi stb.) differenci-
alodott.

A személyiség funkcionalis modellje

SZEMELYES KOMPETENCIA
(egészséges és kulturalt
életmodra nevelés)

- \ / N

KOGNITIV KOMPETENCIA | SZOCIALIS KOMPETENCIA
(az értelem kimf(ivelése) (segitd életmodra nevelés)

SPECIALIS KOMPETENCIAK
(a szakmai képzés alapozasa)

A modellbdl kiindulva a nevelés f6 feladatai: a kognitiv, a szocidlis, a személyes és a specidlis kompe-
tencidk fejlesztése (szakma muvelésére nevelés). Az utdbbi a nagyrészt a kozépiskolak feladata, ezért
erre a terliletre a tovabbiakban nem térek ki.

5.2 A kognitiv kompetencia

A tanulas elképzelhetetlen tanulasra 6sztdnzés nélkiil. Ovodas gyermekeknél szerencsére még rit-
kan talalkozunk érdektelen, tanulni nem vagyé gyermekkel. Ezért itt a velesziiletett, spontan kivan-
csisagra, érdeklodésre és természetes tanulasi vagyra épithetiink, ezeket a motivumokat erésithetjiik.
A szilard és pozitiv kognitiv/tanulasi motivumok kialakulasa egész életre sz616 jelentGségu, hiszen e
belso eroforras az alapja a személyiség adaptivitasanak, fejlodésének.

A kovetkez6 kognitiv (tanulasi) motivumok fejlesztése kap kiemelt szerepet az 6vodai nevelés soran:
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— A kivdncsisag: A nevelés alapveto érdeke a kivancsisag 6roklott motivumaiban rejlé energia-
forrasok kihasznalasa, hiszen ez az eredményes nevelés kiindulo feltétele. Fontos a kivancsisag
leépiilésének megakadalyozasa, allandé taplalasa. Régi felismerés az ingergazdag kozeg fejlesz-
t0, az ingerszegény kozeg retardald hatasa. Az 6voda egészét gy kivanatos alakitani, hogy az
minél tobb szocialis kontaktusra, kotédésre, szocialis kommunikaciora kinaljon lehetdséget. Az
ovodai élet informacioi és élményei minél valtozatosabbak legyenek. A legfontosabb feltétel,
hogy ne hagyjuk a gyerekeket unatkozni. A semmittevés, a téblabolas, a 16dorgés az egyik legha-
tékonyabb személyiségrombol6 kozeg. Az dvoda feladata, hogy mindenki megtalalja a kedvére
valo elfoglaltsagot. A szabadon valaszthato, fejleszté hatasu tevékenységek motivumfejleszto
eredményességét a gyermekek valasztasukkal mindsitik (,Ezzel szeretek foglalkozni.” ,Ez nem
tetszik.”) Mas a helyzet az iranyitott tanulasi feladatokkal. A kivalasztott feladatokban minden
gyermek szamara meg kell keresniink azokat a tartalmakat, amelyek alkalmasak arra, hogy szi-
vesen valasztott tevékenységgé alakitsuk.

— Az érdeklodés: Az érdeklodés pozitiv attitiidok, meggy6z6 vélemények, vonzo mintak felhalmo-
zbddasaval szlletik. Ennek egyik alapvet6 forrasa a felnottek, a tarsak, a nevel6k pozitiv viszonya
ahhoz, amit csinalnak és mondanak. Az érdekl6dés és a kielégitését szolgalo, oromet ado aktivi-
tas nélkili élet unalmas, értelmetlen, nyomaszté. Ebbdl a kellemetlen allapotbdl az egészséges
szervezet szabadulni akar, ha mas lehet6ség nincs, élményt ado6 potcselekvésekkel. Ezért fontos
nevelési feladat, hogy néhany terlileten minél gazdagabb és mélyebb ismeretek, pozitiv élmé-
nyek altal er0s érdeklodés kialakulasat segitsiik el6, ugyanakkor a masodlagos érdeklodés létre-
jottét is tamogassuk.

— A jatékszeretet és alkotdsi vdagy: Minden jaték fejleszt6 hatasu, amig a fejlodés adott szakasza le
nem zarul. A spontan futkosas példaul az izmok, a mozgaskoordinacié fejlodését segiti. Amilyen
mértékben ez a fejlodés elorehalad, olyan mértékben csokken a kotetlen rohangaszas. Fejleszto
hatasuk kimertilésével a jatékok ingertermeld, 6romszerz6 kapacitasa is altalaban lecsokken. A
jatékszeretet fejlesztése azt jelenti, hogy az 6voda gazdag jatékprogramot dolgoz ki és miikod-
tet, az életkortdl és fejlettségi szinttdl fliggden fokozddd komplexitast jatékok megtanitasat,
megszerettetését tlizve ki célul. Az alkotas motivacioja abban kiilonbozik a jatéktol, hogy az
alkotas nem szimulativ, hanem tényleges tevékenység. Az alkotasvagy, valamilyen produktum
létrehozasanak vagya az ingertermel0 jatszadozasban gyokeredzik: targyak rakosgatasabol vala-
milyen rendezettség jon létre (pl. nagysag szerint sorba), a firkalasbol egyszercsak egy felismer-
heto alakzat sziletik, majd a produktumot létrehozo kirakos jatékok, a gyurmazas, a rajzolas,
a konstrualé jatékok miikodtetik az alkotasvagyat. A gyerek szamara egy homokvar felépitése
nem puszta jaték, a tényleges tevékenység élménye is jelen van, mivel az eredmény egy valo-
sagos produktum. A gyermek a pozitiv élmények esetén megszereti a gyurmazast, a rajzolast,
a legozast, vagyis magat a konstruktiv tevékenységet. A gyermek alkotasvagya mikodtetésé-
nek legcélszer(ibb mddja az un. cselekedtet6 nevelés alkalmazasa, beépitése az 6vodai nevelési
programba. Az alkotasvagy fejlesztésének feladata a kornyezetiinkben Iévo kulturalis intézmé-
nyek alkoto jellegli programjainak kihasznalasa, ilyen programok beiktatasaval el6segitjik, a
szlilokben tudatositjuk ezek fejleszto hatasat.

— A tanuldsi teljesitményvdgy optimalizdldsa: A sikeres tanulas egyik kozponti feltétele az optima-
lis tanulasi teljesitményvagy kialakitasa, fenntartasa. Az 6vodaban az altalanos teljesitményvagy
fejlodése els6sorban az alkotasi teljesitmény altal lehetséges oly modon, hogy minden gyermek
szamara megkeressiik a megfelel0 szintU, szamara 6romet okozo6 feladatot.
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5.3 A kognitiv képességek fejlesztése

A kognitiv képességrendszer az informaciok feldolgozasat, kezelését szolgalja az informaciok vé-
telével, kozlésével, szelekciojaval, értékelésével, kodolasaval, atalakitasaval, létrehozasaval, tarolasaval,
felhasznalasaval. A kognitiv készségek és képességek sok év alatt érik el a kivant fejlettséget (optimalis
fejlesztés és fejlodés mellett kb. 15 éves korra).

A kognitiv kompetencia négyféle képesség egylittmUikodéseként mikodik:

a) Gondolkodasi képesség

A gondolkodasi képesség olyan kognitiv képesség, amely meglévd tudasbol modosul, illetve U

tudast hoz létre (pl. kovetkeztetés, sorképzés, matematikai feladatok megoldasa). A gondolkodas

komplex képessége négy egyszerl képességbdl szervezddik:

— Konvertalds soran a meglévé informacidinkat tartalmilag atalakitjuk. Fejlesztése leginkabb ma-
tematikai muveletekkel torténik (pl. épitések, alkotasok szabadon és masolassal; épités egy fel-
tétel megadasaval; tiikorjaték), de konverzio egy perceptualis szinten tarolt esemény lerajzolasa
vagy elbeszélése is.

— A rendszerez6 képesség a hasonldsag, az azonossag és a rendezési relaciok viszonyainak felis-
merésével, elrendezésével hoz létre Uj tudast. Fejlesztése dsszehasonlitasi (pl. halmazok 6ssze-
hasonlitasa tulajdonsagaik szerint: zoldségek-gylimolcsok; Mi valtozott meg a képen?; Minek a
hangjat hallod?), azonositasi (pl. Koppants, ha hallod a ,macska” szét!), besorolasi (pl.: Mutasd
meg, melyik kor kék, kicsi és lyukas?) , sorrend-felismerési (pl.: Mi tortént elobb/késobb?; Ki a fia-
talabb/id6sebb?; Ki kovérebb/sovanyabb?), sorképzési (pl. halmazok elemeinek sorba rendezése
— targyak, palcikak, logikai készlet elemei), fogalomképzési (pl. Mi a kdzos neviik a kovetkez6
targyaknak: szék, asztal, polc, samli, szekrény?), osztalyozasi (pl. halmazok szétvalogatasa, bon-
tasa részhalmazokra — haziallatok és vadon él6 allatok szétvalogatasa) feladatokkal torténhet.

— Alogikai képesség a meglévo informaciok kozotti dsszefliggések alapjan hoz létre Gj informacio-
kat. Gyakorlasa kovetkeztetések levonasaval torténhet. Kérjiik meg a gyermeket, hogy fejezzen
be egy gondolatsort, és vonja le a megfelel6 kovetkeztetéseket. (Uvegcsorompdélést hallok. A
huzat becsapta az ablakot. P.;)

— A kombinativ képesség a meglévé informaciok alapjan a lehetdségek szambavételével hoz létre
(j tudast.(Pl.: Kinn sétalok az utcan. Elered az es6. Mit csinaljak, hogy ne azzak meg?)

b) Tudasszerzo képesség

A tudasszerz6 képesség részben szandéktalan, részben szandékos informaciofelvétellel, illetve in-

formaciofeltarassal hoz létre Uj tudast. A tudasszerzd képesség harom egyszer(i képességbdl szer-

vezodik:

— Az ismeretszerz6 képesség nemcsak a tanulas eszkoze, hanem sajatos funkcioéju 6nallé képesség,
amelynek segitségével a benniinket érdekl6 ismereteket szandékosan megkeressiik, kivalasztjuk,
felvessziik. E képesség kiindulasi alapja a kisgyermek exploracios tevékenysége. A kisgyermek
a targyakat felveszi, megszemléli, részekre szedi, megvizsgalja a részeket; nyilvanvaléan tobbet
akar megtudni réla. Ez a képesség minden foglalkozason fejleszthet6 gy, hogy felhivjuk a figyel-
met egy, a témakorhoz kotodo targy mukodésére, funkcidjara, tulajdonsagaira stb.

— Az alkotoképesség Uj produktum létrehozasat eredményezi. A képesség fejlesztésének kiindula-
si alapja az alkoto, konstrualé jatékok szorgalmazasa, pl. gyurmazas, homokvarépités, legozas.
Ezek a jatékok az alkotoképesség szimulativ gyakorlasat teszik lehetévé. Az alkotoképesség a
vizualis nevelés, zenei nevelés és az anyanyelv keretein bellil fejleszthet6 leginkabb.

— A problémamegoldo képesség segitségével a hianyzo6 tudast probalkozasok altal tarjuk fel. A kis-
gyermekek szemléletes tapasztalati szinten rengeteg Osszetartozast figyelnek meg, tanulnak
meg. A problémamegoldé képességet Ugy fejleszthetjlik, hogy ezekre az dsszetartozasokra kii-
I6n felhivjuk a figyelmet, és a tapasztalati megfigyelést szoban is megfogalmazzuk, elmeséljiik.
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Pl. a dolgok és tulajdonsagaik meghatarozasaval (Milyen ez a gyiimdlcs?), a dolgok és ossze-

tevoik meghatarozasaval (Mibdl készlilt a leves?), az események el6zményei és kovetkezményei

kozotti szabalyszer(i 0sszefliggések feltarasaval (magassag, hosszusag, tomeg, trtartalom, terii-
let, szélesség, vastagsag, boség mérése stb.).

¢) Kognitiv kommunikacios képesség

A kognitiv kommunikacios képesség funkcidja az informaciok kozlése és vétele szimbolumok altal.

Tertiletei:

— Avizudlis kommunikdcios képesség az abraolvasas és abrazolas, vagyis a forma- és szinlatas, mé-
retlatas, térlatas, a téri tajékozodas, valamint a formaabrazolas, szindbrazolas, méretabrazolas és
térabrazolas teriileteinek fejlesztésével er6sodik.

— A nyelvi kommunikdcio fejlesztése a legalapvetobb pedagodgiai feladat és kiilonosen kiemelt terii-
let sajatos nevelési igény(i gyermek esetében. A kommunikacié kialakulasanak fé gyakorlotere
a kisgyermek és az 6t gondozd személy kozott kialakuld kolcsonos, szeretetteljes kapcsolat. A
gyermeket figyel6 nevelonek igyekeznie kell, hogy minél pontosabban megfejtse a gyermeki
megnyilvanulasokat, és ezen vélt vagy felismert igények kielégitésével valaszol a jelzésekre. gy a
gyermek felismeri, hogy viselkedésével befolyasolni tudja kornyezetét, ami jelentésen el6moz-
dithatja tovabbi érzelmi és értelmi fejlodését és viselkedését, alkalmazkodasat a kornyezetéhez.
Ha viszont megnyilvanulasait nem kovetik a kornyezet reakcioi, akkor csokkenhet érdeklodése
a kulvilag irant, fejlodése lelassulhat. Fontos, hogy mindig reagaljunk a gyermek jelzéseire, de ha
jelzései sincsenek, gyakran probaljunk kapcsolatfelvételt kezdeményezni.

A nyelvi elmaradast mutaté gyermeknél a kovetkezokre fontos figyelni:

+ Rendszeresen beszéljiink a gyermekhez rovid, egyszerli mondatokban!

+ Beszéddel kisért jelzésekkel készitsiik el6 a valtozasokra!

« Erkezéskor, tavozaskor koszonjiink, és ezt téle is varjuk el (ugyanugy, ahogy a tobbi gyermek-
tol is)!

- Erdekes vagy jelzésértékii hangokra hivjuk fel a figyelmet (pl. auté hangja, csengetés, kopogas,
harangszo, allathangok, beszédhang)!

« Enekeljenek minél tobbet, és ezt kisérjék ritmushangszerekkel!

« Ha a gyermek valamilyen mozdulattal vagy hangadassal jelzi egy-egy sziikségletét, jelezziik,
hogy megértettiik, és fogalmazzuk meg széban (pl.: ,Levest kérsz?”)!

« AszOmegértést és a szavak megjelenését akkor varhatjuk el, amikor kialakulnak a beszéd gon-
dolkodasbeli elofeltételei: a targyallandosag, az egyszerl ok-okozati 6sszefliggések megértése,
valamint az elvonatkoztatas és utanzas kezdetei. Ha a felsorolt harom feltétel kialakul, akkor
kezdhetilink hozza a fogalmak kialakitasahoz, azaz a szétanitashoz. Az elsé szavak a gyermek
érdeklodésének megfelel6en a kedvelt személyek és mindennapi targyak legyenek. A targya-
kat adjuk a kezébe, hogy megtapogathassa, és ha lehet, mutassuk be a funkcidjat! Latvanyo-
san Oriljiink minden hangadasi kisérletnek!

+ Az altalanosabb tartalmu fogalmak kialakitasahoz nagyon fontosak a valogatasi, csoportosi-
tasi jatékok, amelyeket lehetdleg természetes élethelyzetekben célszer(i végezni. Ezek egyben
a gondolkodasi képességet is fejlesztik. Ha a gyermek a valogatasi feladatokat, jatékokat mar
érti, és eredményesen végzi, akkor megkisérelheti a képek bevezetését, ami szintén segiti a
fogalmak kialakitasat. Kezdetben itt is legcélszer(ibb a gyermek kornyezetében lévo szemé-
lyek és mindennapi, kedvelt targyak fényképét vagy valdsagh(, szines rajzat elkésziteni. A kép
megmutatasakor hivjuk fel a figyelmet a kép és a valos targy azonossagara! Ha mar a gyermek
egyediil felismeri a képen 1évo targyat, kérjik, hogy keresse ki, vagy hozza oda. Amikor mar
tobb targyat is felismer képrol, akkor tobb targgyal és képpel végezhet parositasi, azonosita-
si jatékot. Ha a képeket mar konnyedén parositja a kisgyermek, akkor kovetkezhet egy-egy
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megfelelen kivalasztott képeskonyv, olyan, ahol egy oldalon egy targy latszik nagy méret-
ben, j6 konturokkal. Amikor mar néhany targyat megnevez a gyermek, akkor felhivhatjuk a
figyelmét egy-egy gyakori cselekvésre. Az elsé 50-70 sz6 megjelenése utan a beszédfejlodés
felgyorsul, menete megegyezik az ép beszédfejlodéssel.

— A formalizdlt kommunikdcio képességének fejlesztése az iskola feladata lesz. Ez a képesség segiti
a tablazatok értelmezését, a szotarakban, lexikonokban és szamitogépes adatbazisokban vald
keresést.

d) Tanulasi képesség

A tanulasi képesség valamennyi kognitiv képesség atfogd rendszere, tehat fejlettsége, hatékonysa-

ga a kognitiv képességek fejlettségétdl fligg. A tanulasi képesség fejlesztése ezért leginkabb a kog-

nitiv képességek fejlesztése altal segitheto.

5.4 A szocialis kompetencia

Nagy Jozsef szerint a szocialis kompetencia pszichikus komponensrendszer, amely azt jelenti, hogy
a szocialis viselkedéshez sziikséges komponensfajtak (sziikségletek, hajlamok, attitlidok, meggy6z6-
dések, rutinok, szokasok, mintak, készségek, ismeretek) készleteivel rendelkeziink. Ezekbdl jon létre
az aktualis helyzetnek megfeleld viselkedés kognitiv és szocialis motivumaink fliggvényében, mikoz-
ben mddosulhatnak meglévé komponenseink, gazdagodhatnak komponenskészleteink, fejlodhet-
nek szocialis és kognitiv képességeink. A szocialis kompetencia funkcidja az egyén, a személy szocialis
kolcsonhatasainak, a szocialis kornyezettel valo egyiittélésének eredményes, hatékony megvaldsitasa,
szandéktalan/szandékos 6nadaptacidja, onfejlédése és szocialis kornyezetének alakitasa, fejlesztése.

A szocialis kompetencia fejlodését befolyasoljak az egyén személyiségébdl fakadd tényezok, a
csalad altal képviselt tényezok és az 6vodai/iskolai kornyezetbol fakadé tényezok. Az egyén szem-
pontjabdl a kovetkezo tulajdonsagok hatnak pozitivan a szocialis kompetencia fejlodésére: a pozitiv
onértékelés, a pozitiv attitlid, masok elfogadasa, a hatékony kommunikacios készség, a jol miikodo
problémamegoldd képesség, az egyéni és a csoportérdekek Osszeegyeztetésének képessége. A gyer-
mek szocialis kompetenciajanak alakulasat befolyasolja a szilil6-gyermek viszony, a sziil6k szocialis
kapcsolatrendszere, kompetenciaja, a kotodés, a csalad onértékelése, a sziilGi elvarasok, a csaladi kor-
nyezet és a testvérek hatdsa. A csalad utan az intézményes nevelés szinterei, az dvoda és az isko-
la alakitja legerGteljesebben a gyermek szocialis kompetenciajanak fejlodését. A fizikai kornyezet, a
felszereltség meghatarozza az intézmény légkorét. Az dvodapedagogus kapcsolata a gyermekekkel,
megnyilvanulasai, visszajelzési meghatarozzak a gyermekek szocialis viselkedését, ugyanis a fejlett szo-
cialis kompetencia nagyrészt tanult elemekbdl tevodik 6ssze, tehat tanithato, ha megfelel6 mennyisé-
gl tapasztalattal, lehetséggel segitik.

5.5 A szocialis képességrendszer fejlesztése

Az 6vodai nevelés feladata, hogy a pozitiv szocialis szokasok kialakulasat, gyarapodasat segitse.
Ezt elsésorban olyan napirend kialakitasaval, mlikodtetésével lehet megvaldsitani, amelyben a gyer-
mekek biztonsagban és jol érzik magukat, mivel a magatartasi szabalyok atlathatok, kiszamithatok,
mindenkitdl egyértelm(ien és kovetkezetesen elvartak.

A szocidlis képességrendszer Osszetevoi a kovetkezok:
a) Szocidlis szokdsok és mintdk

Az 6vodaskortak személyiségének alakulasaban igen nagy szerepe van az észlelhetd, elsajatithato
szocialis mintaknak. A személyes példamutatas mint élményszer(i pozitiv minta szerepe vitatha-
tatlan az egyiittnevelés és egyiittélés vonatkozasaban. A korai kisgyermekkorban a megfigyeléses
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b)

9)

d)

tanulas teszi lehetdvé, hogy hatalmas mennyiségl informaciot véssenek gyorsan az emlékezetiik-
be, és viselkedésrepertoarjuk rovid id6 alatt nagymértékben boviil. A modellkovet6 tanulast és a
szocialis minta beépllését tobb tényezd befolyasolja. A gyermek figyelme szempontjabol lénye-
ges, hogy a modell vonzé vagy hatalommal biro-e; viselkedése kortilhatarolt, vilagos és egyszer(-e;
valamint, hogy a megfigyel6 kell6en motivalt-e arra, hogy megfigyelje az adott viselkedést. A gyer-
mek emlékezeti funkcidinak szempontjabdl fontos, hogy a képi (mentalis képek készitése arrdl,
amit latunk) és verbalis (leiras készitése a latottakrol) kodolasi stratégiai megfeleléen miikodnek-e;
a mentalis gyakorlas vagy Ujrajatszas soran az emlékezetbe vésés megtorténik-e. A megfelel6 szo-
cidlis minta szempontjabdl fontos, hogy a gyermek képes-e az adott minta reprodukalasara és
az, hogy milyenek a korabbi tapasztalatai a viselkedés egészével és Gsszetevoivel kapcsolatban.
A teljesitményt befolyasolja még, hogy van-e valamilyen kovetkezménye az adott viselkedésnek
(pl. buntetés, jutalom, semmi).

Szocidlis készségek

A szocidlis viselkedés eredményessége, hatékonysaga nagymértékben fiigg a szocialis készségek

készletének gazdagsagatdl. Minél gazdagabb ez a készlet, annal nagyobb az esély arra, hogy az

aktualis helyzet megoldasat hatékonyan segit6 eszkdzok aktivalodjanak. A szocialis készségek ma

még tulnyomodan a spontan szocializacié termékei. A szocialis készségek szandékos gyakorolta-

tassal is fejleszthetok, eltéréen a szocialis mintaktdl. Ez az altalanos nevelési feladat harom részfel-

adatra bonthaté:

— A legfontosabb szocialis készségek kivalasztasa és kiemelt fejlesztési feladatként kezelése

— Az 6voda mint szocialis kozeg olyanna alakitasa, amelyben a kivalasztott készségek szlikségsze-
rden mikodnek

— A készségfejleszto gyakorlatok alkalmazasa

llyen kiemelkedGen fontos készségek pl. a kapcsolatképzo és kapcsolatapolo készség, kotddéskép-

26 és kotodésapolo készség, az empatikus készség, a toleranciakészség, a szocialis értékeld készség

(elismerés és biralat), a siker- és kudarcfeldolgozo készség, a szervezOkészség stb. A szocialis kész-

ségek tobbsége serdiilokorra alakul ki, de alakitasukat az 6vodai kozosségekben kell elkezdeni.

Szocidlis ismeretek

A szocialis ismeretek direkt modon az emberi viselkedésrdl, a szocialis rendszerek miikodésérdl,
viselkedésrol szolnak, pl. viselkedés kozlekedési jarmiiveken, étteremben, szinhazban, étkezésnél.
Ezeket az alapvet6 ismereteket a gyermekek az 6vodas évek alatt sajatitjak el. Ezért van kiemelt je-
lent6sége annak, hogy az 6vodapedagogus gyakran szervezzen évodan kiviili programokat a gyer-
mekek szamara, amikor elsajatithatjak és gyakorolhatjak a mindennapi élet szocialis normait.

Szocidlis kommunikacio

A szocialis kommunikacio funkcioja a szocialis kdlcsonhatasok szervezése. Lehet érzelmi és szobeli
(verbalis) kommunikacio. Ez azt jelenti, hogy kivanatos a gyakori érzelmi kontaktus és a tdlnyo-
moan pozitiv érzelmi megnyilvanulas, hogy az aktualis helyzeteknek megfelel6 elmarasztalo rea-
galasok is bizalomba, szeretetbe agyazottak legyenek. Mivel az érzelmi kommunikacié spontan
folyamat, és tényleges érzelmeket kozvetit, a szandékos megjatszas nem lehetséges. Az agressziv,
gyUlolkodo, a gyerekeket nem szeretd személyiség nem képes dominansan pozitiv érzelmi kom-
munikaciora, ezért alkalmatlan arra, hogy hivatasos nevel6 legyen. Az 6vodavezetés feladata, hogy
dominansan pozitiv érzelmi légkort alakitson ki és tartson fenn az 6vodaban, a nevel6k kozott, a
csoportokban, amelyben az 6vodapedagogusok és a gyermekek is jol érzik magukat, ahol a gyer-
mekek érzelmi karaktere, személyisége optimalisan fejlodhet. A szdbeli szocidlis kommunikacié az
érzelmi kommunikacio kiegészitoje, segitdje. Alapvetdé kommunikacios készségek a meghallgatas
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készsége, az érdeklodés, a kérdezés, a kérés, a meggyOzés, a reagalas, a szocialis értékelés (elismerés,

biralat) stb.

Szocidlis érdekérvényesités

Hétkoznapi nyelven ez az osztozkodas, elosztas, megszerzés, bonyolultabban fogalmazva pedig a

segités, az egylittm(ikodés, a vezetés és a versengés. A pedagdgus-tanuld viszony sziikségszertien

vezetO-vezetett viszony, de funkcidja az, hogy képessé tegye a gyermeket a helytallasra. A segito
neveld kivanatos képessége a segité demokratikus iranyitas. Ebben a képességben optimalis eset-
ben a segit6 nevelés alapszabalyai, valamint az egylttm(ikddés alapszabalyai egymast tamogat-
va érvényesiilnek. A segités alapszabalyait a versengéses helyzetekbe is be kell épiteniink. Ez azt
jelenti, hogy elismerjiik és szigorian megkoveteljiik a szabalyozottsagot (szabalykovetést) és az
esélyesség mint a lojalitas alapszabalyait. Az esélyesség torvényének szocializalédasa azt eredmé-
nyezi, hogy a versengés csak esélyesek kozott jon létre, az er6sebb fél nem tiporja el az esélytelent,

a gyoztes nem alazza meg a legyozottet. Ezt a képességet leginkabb a versenyjatékokban fejleszt-

hetjiik tudatos csapat- és paralkotasokkal.

A proszocialis (segitokész) viselkedésformak a kovetkezo alapelvek mentén fejleszthetok:

- A szlikségletek megvilagitasa: Meg kell tanitanunk a gyermeket arra, hogyan tegye egyértelmi-
vé, hogyan jelezze sziikségleteit.

- AsegitOkész énkép erdsitése: Ha gyakran dicsérjiik az altruista megnyilvanulasokat, akkor ezek a
gyermekek el6bb vagy utobb ugy tekintenek magukra, mint josziv(, segitokész emberekre. Aki
pedig azt gondolja magardl, hogy segitokész, az valoszintileg Ujra és Ujra segiteni fog masokon.

— A segito viselkedésformakat tamogat6é normak tanitasa: Az 6voda erdsitheti a tarsas felel0sség
és a proszocialis magatartas normait példamutatassal, modelladassal, magyarazatokkal.

— A segitségnyujtas normainak aktivalasa: a segito viselkedést tamogaté normak tudatositasa

— A felelGsség 6sszpontositasa: Ez a segitségnyUjtasra iranyuld normativ nyomast erdteljesebbé
teszi. Ez azt jelenti, hogy ha azt mondjuk ,Zsolti, Iégy szives, kisérd at Mikit a tornaszobaba!”’,
akkor Zsolti valészintileg hamarabb fog Miki segitségére lenni, mintha azt mondanank, hogy
,Gyerekek, valaki segitsen Mikinek atmenni a tornaszobaba!”.

A fejlodéspszichologusok a proszocialis viselkedés eldmozditasanak kevésbé kozvetlen mddszereit

ajanljak. Az Gjabb kutatasok két modszer hatékonysagat jelzik. Az egyik az explicit példamuta-

tas, amelyben a feln6ttek gy viselkednek, ahogy azt a gyermektdl kivanjak, a masik az indukcio,
amelyben a felnGttek olyan magyarazatokat kinalnak, amelyek a gyerekek biiszkeségére, felnotté
valni vagyasara és masokkal valé torédésre apellalnak. Fontos tudni, hogy a proszocialis viselke-
dés batoritasara alkalmazott stratégiak nem valnak el az agressziv viselkedés csokkentését célzo

eréfeszitésektdl. A valtozatos technikak inkabb egymasra hatva és egymast erésitve hozzak létre a

szocializacio atfogoé mintazatat.

5.6 A személyes kompetencia fejlesztése

A személyes kompetencia mindazoknak a komponenseknek és szabalyozéknak a rendszere, ame-

lyek informacidhasznositassal lehetévé teszik a személyes érdek érvényesitését szocialis kdlcsonhata-
sok nélkil is. Mikodése csak a kognitiv kompetencianak koszonhetden lehetséges.

A személyes képességek fejlesztése a kovetkezo teriileteket érinti:

a) Az bnkiszolgaldsi képességek fejlesztése

Az egészséges és kulturalt életmod megvaldsulasanak, a személyes kompetencia miikodésének
kiindul¢ feltétele az dnkiszolgdlasi képességek megfelel6 szinvonalu fejlettsége. Az 6vodai neve-
lésnek az a feladata, hogy az optimalis 6nallosulast, 6nallésagot, az optimalis 6nallosagu szeme-
lyiség kialakulasat elGsegitse.
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— A testi képességek fejlesztése, vagyis a mozgdsfejlesztés: A 3 és 7 éves kor kozotti gyermekek leg-
inkabb a tevékenység altal szereznek informaciot kornyezetiikrol. A mozgasfejlodés oriasi jelen-
tésége abban rejlik, hogy hatassal van a kognitiv funkciok és a szocialis képességek fejlodésére is.
A kognitiv funkciok terén a mozgasos jatékok felidézésével fejlodik a gyermekek vizualis memo-
ridja; a testrészek és téri iranyok megismerésével, megnevezésével fejlodik térészlelésiik, gyarapo-
dik szokincsiik; a megnevezett, latott és elvégzett cselekvések, mozgasok elGsegitik a kiilonb6z6
észlelési terliletek integracidjat és a fogalomalkotas fejlodését. A mozgas hatassal van a szocialis
képességek fejlodésére azzal, hogy sajat testének és mozgasos képességeinek megismerésével
fejlodik az éntudata, er6sodik ,szocialis énje”; a tarsakhoz valo6 alkalmazkodas kozben fejlédik
az 6nuralma, egylittm(ikodo és toleranciaképessége; a mozgasos versengések soran a siker és a
kudarc élményének megtapasztalasaval megtanulja ezek kezelését, elviselését. Az 6vodaba ke-
ril6 gyermek mozgasfejlesztését illetden az 6vodapedagogus elsé fontos feladata a mozgaskedv
megorzése, sziikség esetén felkeltése. A SNI-gyermekeknél el6fordulhat, hogy spontan mozga-
sos reakcioik ritkabbak, a kiilvilag megismerésére iranyulé kivancsi, kutato viselkedése besz(kiil-
tebb, ezért nagyon lényeges a megfelel6 motivacio, a mozgasra inspiral6 biztonsagos kornyezet
kialakitasa, a mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges és elégséges szabalyok
megtanitasa. Sem a sériilt, sem az ép gyermek dntudata nem alakul ki magatol, hanem aszerint
éli meg sajat magat, ahogyan sajat aktivitasat megéli. A kiilvilagi ingerek akkor valnak fejleszto
hatastakka, ha a gyermek képes arra, hogy az ingerekhez hozzarendelje sajat mozgasos valasza-
it. Nem fejleszt6 szamara az olyan helyzet, amely ismeretlen neki, amelyben bizonytalannak érzi
magat, amelyben nem 6nalléan kozlekedik, amelybdl nem Iéphet ki egyeddil. A bizonytalansag
sokszori megélése nemcsak mozgasfejlodését, hanem személyiségének szabad kibontakozasat
is gatolja. Az eszkozok és a tevékenységek kivalasztasanal a gyermekek életkorahoz, fejlettségi
szintjéhez és a csoport Osszetételéhez igazodjunk. Mozgasfejlesztések alkalmaval mindig lehe-
toséget kell biztositani arra, hogy a gyermekek egyéni tempojuknak megfelel6en sokat gyako-
rolhassak a kiilonb6z6 mozgasokat. A feladat ne legyen se tul konnyd, se tul nehéz, mert a tul
konnyl nem készteti eréfeszitésre, a tul nehéz viszont kudarcélményt okoz. A feladatokkal els6-
sorban olyan készségeket és képességeket akarunk kialakitani, amelyek majd elGsegitik az egyre
pontosabb mozgas elvégzését. A foglalkozasok tervezésénél vegyiik figyelembe a gyermekek
alkatat, mozgasigényét, terhelhetOségét, mozgastapasztalatat, mozgaskoordinaciojat, helyzet-
felismero képességét.

« A mozgasfejlesztés a természetes nagymozgasok (klszas, maszas, allas, jaras, futas, ugras) fej-
lesztésével indul, majd egyre nagyobb hangsulyt kap a szem-kéz, szem-lab koordinacié (lab-
dajatékok, szokdelések) és egyensulyérzék (porgo, forgd, ringat6zo, hintazo, lengé mozgasok)
fejlesztése, végiil a finommotorika (tépés, vagas, gyongyflizés) fejlodésére kell a legnagyobb
sulyt fektetni.

— Onelldtdsi képesség fejlesztése: Ez a képesség a bioldgiai és komfortsziikségletek kielégitését szol-
galja, amelynek funkcioja a szervezet optimalis miikodésének biztositasa, a kellemes kozérzet
helyreallitasa, fenntartasa. Kiemelt szerepet jatszik az egészséges és kulturalt étkezés, az 6ltozko-
dés, tisztalkodas, a testapolas, a rendszeretet és rendrakas, a kozlekedés, a vasarlas szokasainak,
mintainak, készségeinek, ismereteinek készlete. Az 6nellatasi képesség legjobban a gondozasi
mveletek soran fejlodik. A gondozasi miveletek, a tanulasi folyamatok szintjén testre szabott
fejlesztési programok, foleg a fejlodésben elmarad6 gyermekek szamara. Megfelel6 gondozo
esetén az érzelmileg motivalt gyermek felismerve a cselekvés eszkozeit, oromeét és iranyat, maga
is utanozni kezd. Spontan és aktivan tevékenykedik. A szuggesztiv, pozitiv érzelmet sugarzé ne-
vel6 sok gyakorlassal, cselekvéses mozzanatok lebonyolitasaval és hangsulyozott bemutatasaval
elérheti, hogy a szokasok elsajatitasa terén a gyermek 6nmagahoz mérten a leheto legnagyobb
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onallosaggal étkezzen, 6ltozkodjon stb. Tehat a gyakori ismétlés teszi a gondozasi helyzeteket

jol ismertté, és pontosan a gyakori ismétlés a feltétele annak, hogy valdban tanulasi folyamatta

valjon a muvelet.

. Oltozés, vetkdzés: Fontos, hogy a gyermeket fejlettségi szintjének megfeleld elvarassal gon-
dozzuk. Lényeges a mozdulatok sorrendje, fontos a széval kisért mozdulat. Mar akkor is mu-
tatkozhat eredmény a gondozasi mlveletek soran, ha egy gyermek szoval még nem iranyitha-
t6. Kezdettdl érdemes azonban gondozas kozben nemcsak automatikusan cselekedni, hanem
meg-megallni ott, ahol a gyermektdl valaszként egyszer(i mozdulatot varunk (pl. dugja be a
kezét a blzba, cipzarozza be a kabatjat). Ha probalkozasaink sikeresek, oriiljiink nagyon ira-
nyitott mozdulatainak, ha viszont mindez sokaig nem sikeriil, ne cstiggedjiink. Batoritsuk a
gyermeket, és a kovetkezo alkalommal Gjra és Ujra varjuk el tole a helyes viselkedést.

« Etetés, étkezés: A legtobb tobbségi dvodaba integralt kisgyermeknek nem okoz gondot az
étkezés. Ha mégis problémak adodnak, akkor fokozatosan szoktassuk hozza a gyermeket az
ovodai elvarasokhoz. Ha a kisgyermek meg tudja fogni a cumisiiveget, a poharat, azaz a nyu-
16, fogd kézmozdulat szokassa valt, akkor kezdédhet meg az 6nall6 evésre szoktatas kanallal,
majd a biztos kanalhasznalat utan a villaval val6 evés. Az 6nallé étkezésre szoktatas (pl. ka-
nalhasznalat, poharbdl valé ivas) tanulasi folyamatjellege kondicionalas. Ez rosszul evé gyer-
meknél nem mindig sikeres, mert az eredmény nem jutalom jellegli. Az etetés ezért minden
esetben fokozott figyelmet igényel.

« Szobatisztasag: A sajatos nevelési igényl gyermekek egy része nem lesz magatol szobatiszta,
mert nem tudatosulnak benniik a bels6 folyamatok és kiils6 elvarasok ugy, mint az épekben.
Ezért a bilire szoktatas elengedhetetlen. Az 6vodaban alkalom van arra, hogy a mar szoba-
tiszta és a sériilt gyermeket egyiitt biliztessék. Az utanzasi vagy, a lathat6 eredmény el6bbre
hozhatja a sajat belsé folyamatok tudatossa valasat. A folyamat elkezdése azonban mindig
kotédjon az értelmi szinthez is: ne kezd6djon a harmadik életév elétt.

— Befogaddképességek fejlesztése: Az 6voda feladata, hogy a fokozatossag elvét kovetve rendszere-
sen mukodtesse, gyakoroltassa a gyermekek befogadoképességét. Terlletei:

« A zenei befogadoképesség szandékos fejlesztését a megfontoltan valogatott zenemuivek
rendszeres hallgatasaval valésithatjuk meg.

« A vizualis befogadoképesség fejlesztésének alapja, hogy maga az 6voda minden részletében
legyen igényes, esztétikus kozeg. Ovodaskorban az életkornak megfelel, esztétikailag igényes
képeskonyvek beszélgetéssel kisért nézegetése, a gyermek élményvilagahoz kozeli miivészeti
alkotasok érdekes torténetekkel gazdagitott megtekintése, néprajzi, népmdivészeti gyljtemé-
nyek, alkotohazak meglatogatasa, a népmuvészetet népmesébe agyazo szinvonalas diafilm
vagy mozgokép megtekintése, megbeszélése lehet a befogadoképesség fejlesztésének célra-
vezet6 feladata.

« Az irodalmi befogaddképességnek koszonhetGen az irodalom a személyiség fejlodésének
nagy hatasu segitOje lehet. Gyermekkorban fejlesztését leginkabb a csalimesék, allatmesék,
mondokamesék, rigmusok, talalds kérdések, kozmondasok, mondak, histéridk, tiindérmesék,
foleg gyermekekrdl és allatokrol sz616 kalandregények segithetik el6. Ugyanezt a célt szolgal-
jak a kiszamoldk, kiolvasok, parositok, dalok, korjatékok, mesejatékok, babjatékok, dramati-
kus jatékok stb.

b) Az 6nkifejezési képességek fejlesztése

E képesség fejlodése spontan mdédon a befogadasi folyamatok hatasara és a tényleges onkifeje-

zési tevékenységek eredményeként valésul meg.

— A zenei alapképességek elsajatitasanak feladatai koziil legfontosabb az éneklés, de a hangsze-
res el6adasra (csorgoket, dobokat és mas ritmushangszereket mi is készithetiink) is forditsunk
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figyelmet. Az 6vodaban a mozgassal és jatékkal kisért el6adas és az éneklés mellett a ritmus-
alkotassal, tempobeli és dinamikai ellentétek, illetve fokozatos atmenetek kivitelezését is gya-
korolhatjuk. Fébb teriiletei a hallas (magas-mély), a ritmusérzék, éneklési készség fejlesztése, a
hangszerhasznalat bevezetése.

— Avizualis onkifejezo-képesség fejlesztésének feladatai valtozatosak mind miifajaban (festés, raj-
zolas, babkészités, maszk, arcfestés, gipszontés, textilkép, kollazs stb.), targykultirajaban (papir,
fonal, fa, gyurma, textil stb.), eszk6zhasznalataban (eljarasok, technikak stb.). A vizualis 6nki-
fejezés kiteljesedéséhez sziikség van a testséma, a testfogalom, minél pontosabb kialakulasara,
a kinesztetikus észlelés és a térpercepcio fejlodésére ahhoz, hogy a gyermek térben, mozgasban,
torténésben meg tudja jeleniteni a kiilonb6z6 dolgokat. A vizualis onkifejez6-képességek fejlesz-
tésének fObb teriiletei: a szemmozgas, a szem fixacios miikodésének, a vizualis zartsag-egészle-
gesség, a vizualis idorendiség, a vizualis ritmus fejlesztése, a vizualis pozicio felismerése, a vizualis
memoria fejlesztése, az alaklatas, formaallanddsag, a tapintasos észlelés fejlesztése.

— Az el6adoi és szovegalkotd-képesség fejlesztése mozgasos jatékokkal, tanccal, egyéni versmon-
dassal, dramatizalassal, mesemondassal stb. torténhet. A hangsuly a beszéd tartalmi részének
fejlesztésén van, tehat kiemelt szerepe van a szokincs bovitésének, a sajatos nyelvi formak elsa-
jatitasanak és az 6nallo torténet elmesélése tamogatasanak.

A fejlesztés teriiletei a beszédszervek ligyesitése, a beszédhallas, az auditiv ritmus, az auditivem-
lékezet, a fonoldgiai kddolas és az auditiv zartsag fejlesztése.

) Az onvédelmi képesség fejlesztése
Tertliletei a szabadsagvédelem, az egészségvédelem és az identitasvédelem. Az 6vodai élet ebben
a vonatkozasban elsésorban az egészségvédo képességet kell, hogy fejlessze az egészséges élet-
ma&d tamogatasaval (mozgas, étkezés), egészségvédd szokasok kialakitasaval (pl. fogmosas), bal-
esetvédelmi mintak nydjtasaval (pl. kozlekedési, haztartasi balesetek megel6zés és elharitasa).

d) A specidlis képességek (tehetség) fejlesztése
Kiindulopont lehet az integracios elv, tehat alapveto feladat az egyéni kiilonbségek kezelése. A
tehetség kibontakozasahoz az atlagosnal er6sebb motivaltsag, fejlettebb kognitiv és szocialis
kompetencia is sziikséges. Az bvodanak nem a specialis tehetség kifejlesztése a feladata, hanem
az altalanos alapok fejlesztése, az érdekl6dési irany erdsitése. Fontos megjegyezni, hogy a lassan
érok, fejlodok is tehetségessé fejlodhetnek, ugyanakkor a gyorsan fejlodok tobbsége nem valik
valamely teriilet tehetségévé. Az 6voda feladata nem az egyforma szint(ivé, hanem az egyéni-
séggé nevelés.

e) Az donszabalyozds és az dnfejlesztés képességének fejlesztése
Ez is a személyi kompetencia része, de kialakulasa a gyermekkor végére, az ifjikor elejére teheto,
kialakitasa az iskola feladata, ezért bovebben ezekre a teriiletekre nem térek ki.
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6. Osszefoglalas

A legtobb sajatos nevelési igényl kisgyermek kisebb-nagyobb nehézségekkel kiizd a tarsadalmi
beilleszkedés teriiletén. Pedagogiai torekevéseink célja ezért, hogy hozzasegitsiik a gyermeket korunk
és tarsadalmunk kultdrajaban valé tajékozodasahoz és ezen keresztiil a tarsadalmi beilleszkedéshez.

Az ép gyermekek is sokban kiilonboznek egymastdl, nevelésiik soran figyelembe kell venni egyéni
igényeiket. Az eltéro fejlodést gyermekekre ez fokozottan érvényes. Egyrészt jelentdsen eltéro elma-
radasuk mértéke, masrészt az is valtozo, hogy az elmaradas mely teriileteket érint jobban, melyeket
kevésbé. Ezt érdemes az ajanlasok olvasasa kozben mindvégig szem elott tartani, és a kovetkezo is-
meretekbdl és javaslatokbdl azokat kivalasztani, amelyek az adott integralt gyermekre vonatkozhat-
nak. A sériilésspecifikus modszertani ajanlasok éppen azért késziiltek el, hogy az ,Ovodai nevelés
kompetenciateriilet” programcsomagot hasznalé pedagdgusok tudatosan alakitsak at, modositsak
a programcsomag altal kinalt feladatok (jatékhelyzetek) nehézségét, kortilményeit az egyes kisgyer-
mekek egyedi igényeihez. Ez nem lesz konnyl feladat, ezért javaslom, hogy aggodalmait, nehézségeit,
megfigyeléseit igyekezzen olyan szakemberrel is megosztani, aki sérilt kisgyermekek fejlesztésével
foglalkozik, vagy tapasztalattal rendelkezik ezen a teriileten.

Sok sikert, kitartast és tiirelmet kivanok ehhez a feladathoz!
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8. Vonatkozé jogszabalyok

A kozoktatasrol sz6l6 1993. évi LXXIX. torvény

A képzési kotelezettségrol és a pedagogiai szakszolgalatokrdl sz616 14/1994. (VI. 24.) MKM rendelet
A 2/2005. (lll. 1.) OM rendelet a Sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve és a
Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatasa tantervi iranyelve kiadasarol

Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositasarol



